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AMOR COM SABOR

A pousada Spa dos Amores inaugurou seu novo restaurante,
com vista panoramica, alinhando rusticidade ao conforto.

O cardapio foi elaborado pelo chef Mito Avelar em parceria
com a chef Michely Tinoco, com pratos a base de frutos do

mar, mas sem deixar de prestigiar a cultura nordestina.

Agora este paraiso ficou ainda mais Gostoso
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RESERVAS: Rua Principal, n 5, Praia de S&o
(84) 3693-2027 José, Touros RN. Regidio Turistica

reservas@pousadaspadosamores.com.br de Sdo Miguel do Gostoso.

WWW.pousadaspadosamores.com.br



EDITORIAL

Fala que a gente
escuta e escreve

relacdo dos leitores da Revista Bzzz com quem produz

o veiculo segue integrada e resolutiva. Desde a primei-

ra publicacdo, seja por e-mail, seja pelas redes sociais,
seja pessoalmente, estamos de antenas atentas para captar
feedbacks, opinides, sugestoes e, claro, as criticas. Por aqui,
contamos histérias com olhar plural, em busca do curioso, do
que faz parte do Rio Grande do Norte e o exalta cultural e so-
cialmente. Principalmente, em busca de mostrar quem o faz.
Assim foi desde a primeira edicdo e esse propoésito continua
firme. Porém, envoltos e integrados ao contexto da vida e mer-
cado, as formas podem se atualizar sem prejuizo ao seu conte-
udo. Nesta edicdo, vocé vai notar que temos mais matérias em
um formato mais leve e facil leitura. Como sempre, estamos a
disposicdo de todos. Que tal nos contar o que achou?

Entre a esséncia e o novo que sempre se apresenta tam-
bém estd a nossa matéria de capa com Bernardo Gaspar,
neto do fundador da A. Gaspar, que assumiu uma diretoria
da empresa para trazer novidades e ideias sempre atento a
base e ao inicio com percurso certeiro de uma das princi-
pais construtoras do estado, fundada ha mais de 50 anos.
Na matéria da dupla de repérter e fotégrafo, Rafael Barbo-
sa e Cicero Oliveira, respectivamente, conheca mais sobre
o jovem empreendedor e cheio de responsabilidades, que
conta que a engenharia o escolheu desde crianca.

Outra jovem cheia de responsabilidades que esta nesta
edicdo é Bianca Ogliari, que com inteligéncia artificial e es-
crita desenvolveu um projeto que busca espalhar a mensa-
gem da prevencdo e diagnostico precoce do cancer de pele
tipo melanoma. E voltando a nossa firme e forte base, temos
muita histéria como a da vanguardista e centendria Yvete
Bezerra, que ha pouco nos deixou. Temos também o poeta
Antdnio Francisco, rico de rimas e de personalidade. E mais:
os castelos que encantam paisagens de cidades do sertdo
nordestino e um no bairro das Quintas, na capital potiguar,
turismo, cultura, tecnologia, saide, expressoes e muito mais.

Otima leitura,
Equipe Bzzz.

EXPEDIENTE

i
L7

PUBLICAGAO:
JEL COMUNICAGAO

BZZZ ONLINE
ATUALIZAGAO DIARIA E BLOGS
www.portaldaabelhinha.com.br
[} @revistabzzz
‘j Revista Bzzz

SUGESTOES DE PAUTA,
CRITICAS E ELOGIOS

revistabzzz@portaldaabelhinha.com.br

EDITORA
ELIANA LIMA

elianalima@portaldaabelhinha.com.br

EDITORA INTERINA
ALICE LIMA

PROJ. E DIAGRAMACAO
TERCEIRIZE EDITORA

www.terceirize.com

COMERCIAL
EDILUCIA DANTAS
(84) 99109 9678

COLABORARAM COM ESTA EDICAO
ANA CAROLINE CARVALHO, AURA MAZDA,
CAMILA LAMARTINE, GILSON BEZERRA,
GONZAGA JUNIOR, MARIA EMILIA TAVARES,
MARKSUEL FIGUEREDO, JULIANA MANZANO,
OCTAVIO SANTIAGO, RAFAEL BARBOSA,
SAULO DE CASTRO, VANIA MARINHO,
WELLINGTON FERNANDES

FOTO DA CAPA
CICERO OLIVEIRA

FOTOS
ALEX COSTA, BRUNO ARAUJO, CAMILA LAMARTINE,
CANINDE SOARES, CICERO OLIVEIRA,
JEFERSON DUTRA, LUANA THAYZE, MARIA EMILIA,
PAULO LIMA, SAULO DE CASTRO

GRAFICA
UNIGRAFICA

TIRAGEM
6.000 EXEMPLARES

[REVISTA Bzzz]

INDICE

Filtro Solar:
ame-o0 e nao
deixe-o0

M 65 | Viagens

ABRIL/MAIO 2019 5



* FAVO -

COMO SE SABE

Portugal figura entre os paises mais antigos do
mundo. E a presenca humana remonta a pré-

7

histéria. Portanto, é cenario de muitas historias
seculares para contar. E ainda por descobrir. Visitar
estas terras d’alémar é descobrir histérias de
civilizagdes. Territério que foi povoado por celtas
e galaicos. Colonizados por germanicos, suevos e
visigodos. Conquistado pelos mouros, no século
VIIL. E a romanizac¢do deixou marcas que duram até

hoje. Cheias de mistérios e encantos.

Fotos: Eliana Lima

Porto foi capital de Portugal. E considerada a cidade invicta,
pois as tentativas de invasdo foram frustradas

POIS BEM

Reza a lenda que o Reino de Portugal veio em
1139. E sua independéncia foi reconhecida em
1143. As fronteiras definidas em 1297, no tratado
de Alcanizes. O que tornou Portugal o mais antigo
Estado-nacdo da Europa. Fala-se em primeiro
estado europeu a surgir depois do império romano.
Antes existiam tribos dispersas. E que foi o primeiro
a cunhar a sua prépria moeda.

MAIS

Guimardes, no norte, é conhecida como o
berg¢o da nacionalidade portuguesa, onde teria
nascido o primeiro Rei de Portugal, D. Afonso
Henriques. Tanto que seu centro histérico
é Patrimdnio da Humanidade. Maaasss...
existem defesas de que Santa Maria da Feira
foi o bergo. E tragam pormenores, que um dia
serd contada na Bzzz em matéria, diante da
extensdo de informacio.

Castelo de Guimardes, onde teria nascido o primeiro rei
de Portugal, D. Afonso Henriques (1112-85)

BOM

Também se diz que a primeira capital
portuguesa foi Braga. E, terminada a dinastia
sueva, foi transferida para o Porto.

IMPERDIVEL

Uma das viagens maravilhosas ao tempo é visitar
Conimbriga, na freguesia de Condeixa-a-Velha,
a 17km de Coimbra. Ainda em estudo, desde o
inicio das escavacgdes, no século 19, a histéria
de povoacdo pode ser da Idade da Pedra (pré-
histéria). Mas, no momento fala-se entre Idade
do Cobre e Idade do Bronze (proto-histéria). £
um dos maiores e mais ricos sitios arqueologicos
em Portugal, classificada como Monumento
Nacional. Foram encontradas pecas dos séculos
IX e VIII a.C,, como ceramicas, fibula e foice, que

estdo no Monografico de Conimbriga.

PASSADO

Data-se de 138 a.C. a primeira chegada dos

Romanos a Conimbriga, pelas tropas de Décimo
Junio Bruto. No império de Augusto, no séc. Il
d.C. aconteceu o esplendor, com a construcdo de
termas publicas e um Férum, com ruinas a vista e
reconstitui¢do a mostra no museu.

* FAVO -

- W
Mosaico da Casa dos esqueletos

IMPRESSIONAM

As escavagoes revelaram um imenso complexo de edificios,

Thermas de Canimbriga

como um aqueduto, que percorre mais de 3,4 mil metros
desde a fonte. Mais os restos de uma basilica crista, prova-
velmente do século IV. As termas, o cemitério, o coliseu etc.
Das antigas casas dos nobres, o0 magnifico chdo em mosai-
cos policromos estd conservado. Destaca-se a casa de Can-
taber, a maior da cidade; a dos Repuxos, com sua perfeita
pavimentacdo em mosaico e quadros que ilustram temas
mitoldgicos; a casa da Cruz Sudstica, onde os mosaicos exi-
bem a suastica, que para os romanos tinha sentido magico,
de boa sorte. Tudo simplesmente incrivel. Tire pelo menos
um dia inteiro para esta incrivel visita.

Casa dos Repuxos

APROVEITE

E v4 a Coimbra almocgar no belo, charmoso e de culinaria
perfeita Solar do Bacalhau. Comegou como um restauran-
te italiano, até que abriu o leque para ganhar pratos de
bacalhau, peixe fresco e carnes grelhadas. Maravilhoso.

[REVISTA Bzzz]
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SEGUNDA GUERRA MARCOU pequeno agricultor Chi- Segunda Guerra Mundial.

EVENTO QUE Em 10 de maio de 1944, o do estado e sua participacdo na
PART|C|PAQAO co Inacio, senhor de meia 0 acidente deixou dez mor-

idade, realizava as atividades tos, todos estadunidenses e
o T DO BRASIL rotineiras em uma fazenda de integrantes do Esquadriao de
NA SEGUNDA Riachuelo, a época pertencente Patrulha VP-45, da Marinha

-

GUERRA a Sao Paulo do Potengi, no inte- dos EUA. Com a explosdo da

® COMPLETA rior do Rio Grande do Norte. De aeronave, os corpos dos ofici-
cal no RN L 75 ANOS E E repente, o céu fl.COLI encoberto ais ficaram despgfiagelldos. Os
\ de fumaga, seguido de um es- moradores da regido tiveram a

RESGATADO POR trondo no solo. A cena era inco- sensibilidade de reunir as par-
HISTORIADOR mum e chamou a atencdo dos tes das vitimas e dar o devido

Por Aura Mazdg  Oradores do pequeno povoado, sepultamento no cemitério da

Fotos: Arquivo  habitado por cerca de 120 fami- cidade. O episédio completa 75
lias. O evento marcou a histéria anos em maio de 2019.
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O RESGATE DA HISTORIA

A histéria da queda do Cata-
lina em Riachuelo foi resgatada
com detalhes pelo historiador
Rostand Medeiros no seu mais
novo livro: “Sobrevoo: Episédi-
os da Segunda Guerra Mundial
no Rio Grande do Norte”. A obra
integra a colecao “A participa-
¢do do Rio Grande do Norte na
Segunda Guerra Mundial”, lan-
cada pela editora Caravela Selo
Cultural.

A pesquisa do historiador
potiguar levou os diplomatas
Daniel Stewart e Stuart Bee-
chler, do Consulado Geral dos
Estados Unidos em Recife, até
Riachuelo para conhecer as
histoérias locais sobre o aciden-
te. A visita aconteceu no final
de marco e na ocasido ficou
acertada com a Prefeitura do
municipio a realizacdo de um
evento de carater educativo em
memoria dos militares mortos
e em homenagem aos riachue-
lenses pelo ato de enterrar seus
corpos.

No dia do acontecimento,
Seu José Lourengo, entdo com
15 anos de idade, estava proxi-
mo a casa grande quando escu-
tou o ruido de motores, olhou
para o céu e viu uma aerona-
ve que seguia aparentemente
no rumo de Natal. Nao era co-
mum ver avides sobrevoando
a sua regido, mas o jovem logo
suspeitou que aquele aparelho
que passava devia ser usado na
guerra, nos combates que acon-
teciam no mar.

o

i

i
—
R

[

Hidroavides
Catalinas

do VP-45 em
diferentes
momentos da
historia desse
grupo
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Seu José Lourenco nao sabia
o porqué dessa briga, de acor-
do com o pesquisador Rostand
Medeiros, mas sabia que o Brasil
estava em guerra contra os ale-
maes de Hitler, pois eles haviam
afundado véarios navios brasi-
leiros e provocado a morte de
muitas pessoas. Sabia também
que na capital potiguar os ame-
ricanos, amigos dos brasileiros,
estavam construindo uma gran-
de base para avides e gastando
muito dinheiro nessa atividade.

Nos momentos que precede-
ram o acidente, o comandante
Calder Atkinson e sua equipe
deveriam se apresentar ao co-
mandante da FAW-16, Rossmore
D. Lyon, e obter material neces-
sario para o bom funcionamen-
to do seu esquadrao. Era apenas
um voo administrativo, no qual

Objeto encontrado no local da queda, que pertenceu a

tripulacio, é guardado pela familia de Ailton de Freitas
Macedo, secretdrio da Administracéio de Riachuelo

além do comandante Atkinson
estavam a bordo outros nove
militares, entre eles dois oficiais
fuzileiros navais. Aparentemente
seu copiloto era o tenente John
Weaver Shoyer, de Wynnewood,
Filadélfia, que havia sido executi-
vo de uma companhia de seguros
e se alistou em junho de 1942.

0 voo decolou normalmente
e seguiu sem maiores alteracdes
até Fortaleza. Ao meio-dia e cin-
quenta e dois minutos passou
por um ponto a cerca de dezes-
seis quildbmetros a oeste da capi-
tal cearense, onde manteve um
ultimo contato. Nesse momento
foi relatado pelo Catalina do VP-
45 que as condi¢cdes meteoro-
logicas eram de chuvas, muitas
nuvens e ventos fortes. Apds o
aviso, o hidroavido sumiu.

Em 11 de abril de 1947, um

Historiador Rostand Medeiros lanca livro
sobre esse caso

navio especial do Exército dos
Estados Unidos aportou em Na-
tal, na chamada “Operacao Glo-
ria”, quando foi realizada a trans-
feréncia de 214 restos mortais
de militares americanos enterra-
dos em solo potiguar, entre esses
os dez mortos no acidente de 10
de maio de 1944.

ABRIL/MAIO 2019
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Yvete e José Bezerra, 1968

YVETE DE SA BEZERRA

N A vanguarda

de Yvete

UMA DAS PRIMEIRAS
MULHERES A DIRIGIR NO
RN, QUE ADORAVA VIAJAR

E PILOTOU JET SKI AOS

82 ANOS, DEIXOU SUA

MARCA FORTE NOS 101
ANOS DE VIDA

Por Juliana Manzano
Fotos: Juliana Manzano e arquivo

or¢a, coragem, determinacao, pio-
Fneirismo. Caracteristicas que se

encaixam perfeitamente na perso-
nalidade de Yvete de Sa Bezerra. Filha de
Waldemar Dias de Sa e Dulce Carrilho
de S3, a cearamiense de nascenca levava
Currais Novos e a Fazenda Cacimba do
Meio no cora¢do. Em um tempo que os
namoros costumavam ser longos, Yvete
conheceu José Bezerra durante a Fes-
ta de Nossa Senhora da Apresentagao,
padroeira de Natal, e seis meses foram
suficientes para namorar, noivar e casar.
Ela, aos 17 anos. Ele, aos 26.

Do casamento bem sucedido, vie-
ram sete filhos: Haroldo, Franklin (in
memoriam), Zorilda, Dulce, Eleika, Re-
gina e José Bezerra Junior. Este tultimo,
vale salientar, sé recebeu o nome do pai
porque, ap6s os anos juntos, ela ja ha-
via constatado que ele era um bom pai
e merecia tal homenagem.

12
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Casamento com José Bezerra no dia 1° de maio de 1935  Nas Bodas de Prata, em 1960

DE CARRO A JET SKI AOS 82 ANOS

Quando quase nenhuma mu-
lher dirigia em Natal, ela foi uma
das primeiras a tirar carteira de
habilitacio na cidade. Em de-
terminado ano, foi até eleita a
motorista do ano. E dirigir real-
mente era uma das suas paixdes.
A estrada entre as cidades de Na-
tal e Currais Novos - de posse do
volante - foi o seu trajeto mais
comum até por volta dos seus 80
anos de idade.

Por falar em paixdes, viajar
era um hobby que ela fazia ques-
tdo de manter. Em 55 anos de
casamento com José Bezerra, fo-
ram mais de 100 viagens. Deram
uma volta ao mundo, mas a filha

Eleika Bezerra lembra de uma
viagem que foi especial para a
mae. “As viagens eram sempre
ideias dela, que convencia meu
pai a ir. Certa vez, eles viajaram
para o Rio de Janeiro e de 1a pe-
garam um navio com destino
A Europa. L4 passaram 90 dias
conhecendo boa parte do con-
tinente de 6nibus e depois re-
tornaram, da mesma forma. Era
uma mulher muito determinada,
disposta, avancada para a época,
corajosa e organizada”, recorda
emocionada.

De cada viagem surgiam ano-
tacdes em seu “diario de bordo”.
Os textos foram reunidos em um

s6 material. Desta reliquia, uma
breve transcricdo sobre a via-
gem citada pela filha. “O ano de
1954 me chegou promissor: a
ideia de realizar neste periodo
um dos sonhos mais acalenta-
dos da minha juventude tomava
vulto: a minha ida a Europa com
José. (..) Depois de marchas e
contra marchas tudo resolvido:
documentos, plano de excursao,
papelada, etc. José, num momen-
to de impaciéncia, me telegra-
fa de Currais Novos desistindo
da viagem. Nao me conformei e
numa viagem 134, pessoalmente
consegui que ele concordasse na
tdo falada viagem”.

ABRIL/MAIO 2019
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Quando achavam que as aven-
turas dela iam parar por ter atin-
gido a terceira idade, Dona Yvete,
no auge dos seus bem vividos 82
anos, passeou pelas dguas da La-
goa do Bonfim pilotando um jet
ski, em um flagra eternizado pelo
clique da filha Eleika. Embora o
gosto pela aventura sempre es-
tivesse presente na sua vida, a
dedicacdo ao social também era
presente no dia a dia. Foi presi-
dente da Associag¢ao Crista Femi-
nina, membro do Rotary Alecrim
e vice-presidente, por quase trés
décadas, do Educandario Oswal-
do Cruz. Além disso, ensinava
e ajudava a produzir tapecaria
com os pacientes do Hospital
Jodo Machado. Dos trabalhos
manuais, também gostava de
costurar e pintar.

Yvete aos 82 anos pilotando jet ski nas dguas da Lagoa do Bonfim
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A AVO DOS SONHOS

Dos indimeros momentos
com a avd, Eloisa Guerreiro
lembra da liberdade que os ne-
tos tinham em fazer da casa da
Hermes [rua em que Yvete mo-
rava em Natal] uma ‘Disney.
“Subir na goiabeira e de 14 pu-
lar na piscina, subir no telhado
pela janela da copa, usar sacos
de chdo e um neto puxar o outro
deslizando nas rampas internas
imensas da casa, abrir o bau de
fantasias de carnaval e nos ves-
tir com elas, brincar de escon-
de-esconde no quarto dela onde
eu adorava entrar no armario sé
de sapatos... E o interessante é
que tinhamos isso com ordem,
sem bagunca. Ela conciliava a
brincadeira com organizacio.
Até hoje ndo entendo como con-
seguia”. Se os momentos na casa
de Natal eram divertidos, o ve-
raneio era sempre inesquecivel.

“Nosso momento de ouro era o
veraneio na casa de Murid. To-
dos os netos 13, um copo de suco
para cada um e nada mais (ge-
ralmente de mangaba) e ela 13,
coordenando tudo com maes-
tria”, completa Eloisa.

Do neto Ricardo José Bezer-
ra Kmentt, mais recordac¢oes da
avd Yvete. “Eu tenho uma avo
de luxo. Daquelas que sdo como
uma extensdo da sua mae: cari-
nhosa, generosa, presente, que
sempre me recebeu em sua casa
como se fosse a minha casa. Deu-
-me as melhores férias que uma
crianca poderia sonhar durante
a minha infancia e adolescéncia.
() Minha v6 tinha muitos, mui-
tos netos, mas sempre me fazia
sentir que, para ela, eu tinha um
lugar especial em seu coragao.
Nao porque fosse o especial, mas
porque cada um de seus netos

Reunidio
familiar
em 2008

era especial para ela.”, diz o texto
impresso no livreto da missa de
sétimo dia de Yvete.

Do casal José e Yvete, um total
de 70 descendentes. Sete filhos,
22 netos, 40 bisnetos e um tri-
neto. Dos que tiveram a chance
de conviver com ela, muitas lem-
brangas boas. Mas para os que
vieram mais tarde, ela deixou o
livro escrito por ela e lancado em
2006 sob o titulo de ‘Reminiscén-
cias. Uma obra, segundo a pré-
pria autora, escrita para que to-
das as geracoes, atuais e futuras,
pudessem conhecé-la um pouco
melhor, além de saber mais sobre
suas proprias origens.

Aos 101 anos, Yvete faleceu
na madrugada do ultimo dia 8 de
abril deixando o exemplo e a co-
ragem de uma mulher que defi-
ne com exatidao o significado da
palavra vanguarda.

ABRIL/MAIO 2019
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POESIA
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Antonio Francisco na sua participacéio na Casa das Palavras
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COM QUASE 70
ANOS, POETA
ANTONIO
FRANCISCO VE
SUAS RIMAS
VIAJAREM O
BRASIL PELO
RECONHECIMENTO
DE ESTUDIOSOS E
ADMIRADORES

Por Ana Caroline Carvalho
Fotos: Luana Thayze e Divulgagdo

ANTONED FRANCISCD

gl

DEz GORDEIS
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poesia sempre esteve
nas veias de Antbnio
Francisco, potiguar, nas-

cido em Mossord. Primeiro de
17 irmaos, ele s6 comecou a
viver das suas rimas e divulga-
-las aos 46 anos. Nao adianta
negar, pois até para contar a
sua histéria o poeta recorre
aos versos. “Nasci numa casa
de frente pra linha, num bairro
chamado Lagoa do Mato. Cresci
vendo a garga, marreco e o pato
brincando por tras da nossa co-
zinha, a tarde chamava o vento
que vinha das bandas da praia
pra nos abanar. Titia gritava
‘estd pronto o jantar’, o sol se
deitava, a lua saia, o trem api-
tava, a maquina gemia soltando
faisca de fogo no ar”, o trecho
do poema “Um Bairro Chamado
Lagoa do Mato” é recitado por
Antdnio Francisco quando fala
da sua infancia.

O poeta passou por muitas
profissdes antes de enveredar
pelos caminhos das rimas. Foi
gazeteiro, soldador, soldado,
pintor, servente, garcom, vigia.
entre Também é graduado em
historia pela Universidade Es-
tadual do Rio Grande do Nor-
te (Uern) e nas suas palavras
“tudo o que eu via queria fazer,
por isso s6 comecei a divul-
gar minha poesia aos 46 anos,

sempre escrevia, mas nunca
publicava, ficava tudo guar-
dado na cabega”. Além disso,
Francisco ainda preserva uma
paixdo por andar de bicicleta,
atividade que o levou a conhe-
cer varias cidades do Nordeste
com realidades que sdo inspi-
racdo para os seus poemas.

No ano em que completa 70
anos, Antonio Francisco conta
que “uma das coisas que me dei-
xa mais realizado hoje em dia é
quando vejo alguém recitando
um poema meu. Eles sdo minhas
vontades, desejos, frustragdes e
0 que eu quero para o mundo”.
As influéncias do poeta sido tido
ecléticas quanto os seus cami-
nhos na vida. De Edgard Alan
Poe a Machado de Assis e Pa-
tativa do Assaré, Antonio Fran-
cisco passeia por temas como
injusticas sociais, humanidade e
sentimentos, dando alma a cada
palavra. Muitos de seus poe-
mas ja sdo estudados por varios
compositores do Brasil, interes-
sados na grande musicalidade
que possuem com uma escrita
fluida e ritmica. Apesar de abor-
dar tematicas do dia a dia, os
poemas do mossoroense costu-
mam transportar o leitor para
um mundo encantado. O autor
consegue emocionar até mesmo
aqueles que ndo gostam de ler.
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Participacio na Casa das Palavras

RECONHECIMENTO

A qualidade da sua produ-
¢do o levou a ser admirado por
estudiosos e grandes poetas
que estdo no cenario nacio-
nal, como o cearense Braulio
Bessa, que declara aos quatro
cantos que Antdénio Francisco
“é o maior poeta do mundo”.
Tanta admiracao resultou em
um convite por parte de Brau-
lio para Antdnio Francisco se

apresentar em rede nacional,
no programa “Encontro”, com
a jornalista Fatima Bernardes.
La, o poeta potiguar recitou
“Escrever é sonhar”.

A originalidade dos poemas
e cordéis também levou Anto6-
nio a ser eleito para a Academia
Brasileira de Literatura de Cor-
del (ABLC) em 2006, onde ocu-
pa a cadeira de numero 15, cujo

patrono é o poeta cearense An-
tonio Gongalves da Silva, mais
conhecido como Patativa do As-
saré. A comparacdo com Patati-
va € inevitavel, e a ela AntOnio
agradece e responde também
com poesia “a terra pode fazer
mais de uma tentativa, rodar na
ponta do eixo, de ficar na carne
viva. Ela se quebra e nao faz ou-
tro igual a Patativa”.

18
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UM BLUES
UM BOLERO,
UM XOTE

Em 2018 o poeta recebeu
uma homenagem no Senado Fe-
deral com a Comenda de Incen-
tivo a Cultura Luis da Camara
Cascudo, destinada a homena-
gear personalidades, institui-
¢oes e grupos que tenham ofe-
recido contribuicdes relevantes
ao registro e ao fortalecimen-
to da cultura, do folclore e dos
saberes tradicionais no Brasil.
Para o futuro, Antonio Francisco
ainda sonha. “A vida é muito bo-
nita para vocé querer fazer uma
coisa s0, pra mim o ser humano
envelhece quando perde os so-
nhos, e hoje eu ainda sonho em
ser muitas coisas como cantar
uma canc¢do minha, quero fazer
um blues, um bolero, um xote”.

Escrever é sonhar

Escrever & meditar, todo dia o dia inteiro

Fazer do vento uma escada, do luar um candeeiro

Pra ver o rosto de Deus por detrds do nevoeiro

E viajar sem temer no barco da liberdade num rio feito
de verso pela criatividade

Olhando pela janela dos olhos da humanidade

E andar pelas estrelas sem tirar os pés do chao
Almogar pontos e virgulas, jantar rima e oragdo

E andar na mesma trilha dos passos do coragdo

E viver plantando sonho onde mais ninguém plantou (...)

E andar catando histérias na caatinga do sertdo
Pisar em cima da pedra onde pisou Lampido

E ver a lua nascer na palma da sua mao

E sentir a dor alheia calando a boca da sua

Passar a noite acordado pelas esquinas da rua
Bebendo o suor da noite, compondo versos pra lua
Ser escritor € pisar onde ninguém bota o pé

E ser z& ninguém sem ser escravo de nenhum zé

E viver plantando sonhos, saudade, vontade e fé

Anténio Francisco em momento de autdgrafos na Il Jornada Literdria

ABRIL/MAIO 2019
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Por Maria Emilia Tavares
Fotos: Maria Emilia Tavares e Bruno Aravjo

= EM NATAL, CONSTRUCAO
e 1, INUSITADA ATRAI
B L CURIOSOS E TEM HISTORIA
e — =TT MARCADA PELA FEE
— oy . DEVOCAO DO SEU DONO,
B <\ : : ; QUE CONTA QUE RECEBEU
8 A ! - UM PEDIDO DE NOSSA
H SENHORA

imponente fachada cor de
Arosa, branca e amarela, com
portdes e varios paramentos
em ferro da casa nimero 51 chamam
logo a atencdo de quem passa pela
rua 25 de Marg¢o, no bairro das Quin-
tas, zona leste de Natal. Na entrada,
palavras em metal dizem a quem
pertence o imoével: “Casa Castelo -
Proprietario José dos Montes”.
Construido ha 62 anos, o Castelo
das Quintas virou simbolo de um dos
bairros mais antigos de Natal e guar-
da uma histéria de grande fé. José
Antdnio Barreto, conhecido como Zé
dos Montes, tem 87 anos e conta que,
quando crianca e morador do muni-
: cipio de Pedro Avelino, recebeu a
. amg Kr }a- et fl=_S RN | i " . _ i s B & o EARS ORUY aparicdo de Nossa Senhora e ela pas-
ﬂ-_f,-._-h_' A a0 CASTELG‘I_ ' Wi i =il iaey e A 3 LA g i =l & sou a missdo de que fosse construida
— i JHE = e S ' =t I TR g g pan ey ) 5, e uma capela em sua homenagem. O
pedido s6 comecou a ser realizado
quando ele ja estava adulto e tinha
saido do Exército.
A construcao foi feita aos poucos
e duas casas se tornaram uma sé. Os
vizinhos mais antigos contam que
primeiro foi feita a torre mais alta
e, ao longo dos anos, as outras es-
truturas foram erguidas. “Quando
76 dos Montes eu cheguei no bairro, o castelo ja

4 e (= ;
oL al Fa
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existia, mas era um negocinho
pequeno, um castelinho 1a em
cima, ai ele foi criando moda e
virou esse castelo”, conta Hilde-
brando Anta Baracho, que mora
duas casas ao lado ha 50 anos e
ja chegou a fazer alguns servi-
¢os de pedreiro no imével.

Dentro, além dos cdémodos
normais de uma casa, como sala,
cozinha e quartos, um ambiente
subterraneo servia como santua-
rio, onde Zé dos Montes guarda-
va imagens de santos e alguns
objetos antigos, como moedas.
“Nesse quarto tinham coisas an-
tigas e muitas imagens e, quando
eu entrei, o que me admirou foi
uma feita toda com moedas. Pa-
recia um museu 13", descreve Ivo-
nete Barbosa de Souza, que vive
ha 30 anos na casa em frente ao
castelo.

H4 quase um ano, ninguém
mora no local, que foi esvaziado,
mas continua recebendo limpe-
za e sendo mantido pela familia.
A morte de dona Valdeci, esposa
de Zé dos Montes, em junho de
2018, foi o0 marco dessa mudan-
¢a. Hoje, o dono do castelo reside
em Sitio Novo, a 106 quildmetros
da capital potiguar. Na pequena
cidade de pouco mais de 5 mil
habitantes, esta localizada, des-
de 1984, a sua maior construcao,
o castelo projetado por ele na
Serra da Tapuia. Segundo o filho
dele, Joseildo Gomes, o segundo
local é a continuacdo da casa das
Quintas, que ficou pequena para
a fé de Zé dos Montes.

Para quem continua morando
na famosa “rua do castelo” ficou
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o orgulho de morar tdo proximo
a um lugar envolvido por grande
religiosidade. “Algumas pessoas
perguntam se é mal assombrado,
mas pelo contrario, ali é um lu-
gar de ben¢do”, diz Ana Célia So-
ares, de 51 anos, moradora das
Quintas desde que nasceu.
Atualmente, a familia de Zé

vy
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dos Montes planeja que o espago
vire ponto turistico e possa, um
dia ser aberto para visitacio. Por
enquanto, os segredos do Caste-
lo das Quintas continuam atrain-
do curiosos, que vao até a rua
25 de Margo fazer o registro da
construcdo inusitada em plena
zona leste de Natal.
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CASTELO EM SITIO NOVO

ATRAIVISITANTES

Enquanto a casa castelo ainda
nao é aberta ao publico, o castelo
da Serra da Tapuia pode ser visi-
tado por quem quiser descobrir
os mistérios de Zé dos Montes.
Atualmente administrado pelo

filho dele, a obra ainda inconclu-
sa virou ponto turistico de Sitio
Novo, atraindo visitantes curi-
0s0s com sua arquitetura que
lembra o estilo mourisco, espa-
cos dedicados a Nossa Senhora e

labirintos. O espago é aberto aos
sabados, domingos e feriados e a
entrada custa R$ 10.

*Nas proximas paginas, saiba
mais sobre este castelo e outros
que vivem no Sertao do RN.

ABRIL/MAIO 2019
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CASTELOS

Sertao ff-“
medieval

A PRESENCA
DE CASTELOS
NO MEIO DA
PAISAGEM DO
INTERIOR DO
RIO GRANDE DO
NORTE INTRIGA
VISITANTES
E GUARDA
HISTORIAS
CURIOSAS

Por Ana Caroline Carvalho
Fotos: Canindé Soares e
Jeferson Dutra

clima semidrido, a caatinga

como vegetacdo predomi-

nante e a seca sdo carac-
teristicas facilmente associadas
ao sertdo brasileiro, porém trés
potiguares resolveram adicionar
um elemento no minimo curioso a
paisagem do interior do Rio Gran-
de Norte, que proporciona uma
viagem no tempo e leva o visitan-
te a Europa Medieval. Quem passa
pelas cidades de Sitio Novo, Caico e
Carnauba dos Dantas pode ver trés
castelos que deixam a paisagem
ainda mais bela e intrigante.
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CASTELO ZE DOS MONTES

SITIO NOVO

Construido a partir de uma
visdo religiosa, esta o Castelo Zé
dos Montes, localizado na Ser-
ra da Tapuia, na cidade de Sitio
Novo. A edificagdo foi constru-
ida por José Antonio Barreto,
conhecido como Zé dos Montes.
0 seu filho Joseildo Gomes Oli-
veira Barreto, que hoje adminis-
tra o castelo, conta que quando
crianga o pai teve uma visdo de
Nossa Senhora na qual a san-
ta dava instrucdes para erguer
um complexo de 13 castelos.
“No inicio, meu pai conta que
ficou assustado, porém essa vi-
sdo acontecia no dia 13 de cada
meés e entdo ele comecou a en-
tender aquilo como uma missdo
de vida”. Para atender ao pedido
de Nossa Senhora, Zé dos Mon-
tes tentou achar o local perfeito
para a construcdo dos castelos e
tentou fazé-lo em duas localida-
des, uma no bairro das Quintas
em Natal, onde a casa-castelo

virou ponto turistico e de refe-
réncia do bairro e outra no bair-
ro de Igapé.

Em 1984, Zé dos Montes co-
mecou a constru¢do do castelo,
que em 2019 completa 35 anos.
Durante esse tempo morou la
com a familia durante 11 anos.
Ele ainda chegou a construir uma
pequena casa no topo de uma ro-
cha nas proximidades do castelo
para morar. Por conta da idade
avancada (87 anos) e depois de
dois AVCs precisou se mudar. Jo-
seildo conta que o pai ndo costu-
ma dar muitos detalhes sobre a
inspiragdo estética. “Ele costuma
dizer que as pessoas ndo devem
saber mais do que precisam, por
muito tempo ele tentou manté-
-lo fechado, cobrando até mesmo
uma taxa para entrada, mas isso
sé atraiu mais turistas. Apesar
disso, hoje tento manter a bele-
za do castelo administrando e
atraindo visitantes”, falou.

O Castelo Zé dos Montes foi
construido a 400 metros de alti-
tude. Por dentro o visitante pode
encontrar varios espacos que se-
riam como capelas e labirintos,
pensados na intencdo de serem
uma espécie de via sacra. Ape-
sar de ndo haver energia elétri-
ca nem agua encanada, a beleza
da construcdo encanta e aguca a
curiosidade de quem tem a opor-
tunidade de visita-la. Atualmente
o castelo esta aberto para visita-
c¢do com uma taxa de R$ 10,00
por pessoa.

ABRIL/MAIO 2019
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CASTELO ENGADY

CAICO

Com motivacdo também reli-
giosa, o0 Monsenhor Antenor Sal-
vino de Araujo resolveu construir
o seu castelo. O Castelo de Enga-
dy, localizado na cidade de Caico,
é um local que foi pensado para
ser um canto de recolhimento, es-
tudos, medita¢do e oragdo. Con-
trastando com a paisagem arida

da regido, o castelo foi construido
na década de 70 no estilo mouro
medieval, demorou cerca de 11
meses para ficar pronto e possui
mais de 30 comodos e uma cape-
la. Segundo José da Paz, guia local
da cidade, “o nome Engady faz
referéncia ao personagem biblico
Davi, pois segundo a Biblia, Davi
era perseguido pelo rei Saul e era
na fonte de Engady, na Palesti-
na, que ele encontrava sossego e
protecdo”. Além disso, varios de-
talhes de sua arquitetura fazem
referéncias a Biblia, como o fato
de possuir sete torres, em honra
ao numero sagrado da Biblia, e a
presenca de uma estrela de Davi
cravada acima da porta principal.

Construido sobre um lajeiro,
o Castelo de Engady possui ter-
ragos, torres, pogos e uma cape-
la. O guia José da Paz conta que

“o mobiliario foi adquirido nas
fazendas e propriedades da re-
gido com um acervo composto
de oratérios, pegas de engenho,
quadros de representacao classi-
ca com emblemas e pegas bibli-
cas e religiosas”.

O castelo ja serviu de palco
para festas como casamentos
e ja sediou o Mosteiro das Cla-
rissas e Corpo de Bombeiros da
cidade. Atualmente, é de res-
ponsabilidade da Fundagédo José
Augusto e pertence ao Estado.
José da Paz afirma que “a ad-
ministracao local de Caicé esta
tentando reaver a concessao do
castelo para fazer dele um es-
paco cultural e educacional. No
momento, podemos apenas pas-
sar na frente e mostrar aos tu-
ristas, pois por dentro as condi-
¢Oes ndo permitem visitantes”.

r ' e
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CARNAUBA DOS DANTAS

A cidade de Carnadba dos
Dantas se tornou palco para
a realizacdo de um sonho de
crianga do empresario Ronilson
Dantas. Apés assistir ao filme

El Cid (1961), longa que conta a
trajetoria de Rodrigo Diaz de Bi-
var, heroi espanhol do século XI
que uniu os catdlicos e os mou-
ros do seu pais para lutar con-
tra um inimigo comum: o emir
Ben Yussuf, Ronilson se inspirou
na pelicula para construir a sua
prépria casa. Formado em edi-
ficacoes pelo Instituto Federal
do Rio Grande do Norte (IFRN),
Ronilson comegou a construir o
castelo em 1984.

Com inspiracdo medieval, o
Castelo Di Bivar conta com 20
comodos distribuidos em qua-
tro torres, em 1.500 metros
quadrados de area construi-
da. Apesar de ndo ser um local

Canindé Soares

aberto a visitagdo turistica o
castelo foi locado para cenas do
filme “O Homem que Desafiou
o Diabo”, em 2007, e serviu de
cendrio para a casa da persona-
gem Mae Pantanha. Baseado na
obra “As Pelejas de Ojuara”, do
escritor potiguar Nei Leandro
de Castro, o longa conta a his-
toria de Zé Aratjo, um caixeiro-
-viajante que cansado a vida de
humilhacdes se transforma no
caboclo Ojuara, solitario herdi,
sempre a procura de mulheres
e metido em confusdes e ainda
enfrentando o maior inimigo, o
Diabo. No elenco estdo Marcos
Palmeira, Fernanda Paes Leme,
Flavia Alessandra e outros.

ABRIL/MAIO 2019
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EMPRESARIO CONTA SUA
TRAJETORIA NO SEGMENTO DE
ARTIGOS RELIGIOSOS

Por Saulo de Castro
Fotos: Saulo de Castro

té onde vai a sua fé? Para o empre-

sario natalense José Inacio Barbosa

Araujo, de 53 anos, ela foi capaz de
curar um cancer e transformar completa-
mente a sua vida. Proprietario de uma rede
de lojas de artigos religiosos, a Porta do Céu,
com filial até na cidade de Fatima, em Por-
tugal, Indcio diz que mais do que um em-
preendedor de sucesso, ele se considera um
evangelizador.

Foi no ano de 2008 que a trajetdria de
Inacio para se tornar em um empresario do
segmento de artigos religiosos comecou. A
descoberta de um cancer na parede do eso6-
fago o levou a iniciar uma caminhada em que
a fé foi o seu o porto seguro. Acreditando na
sua cura, ele fez uma promessa, e em oragao
jurou a Nossa Senhora de Fatima, que se re-
cebesse a sua benc¢do faria visitas aos san-
tudrios marianos, em Conceicdo da Praia, na
Bahia, em Aparecida (SP), em Nazaré, Belém
do Para e em Fatima.

Ele conta que a caminhada foi dolorosa e
entre quimioterapia, depressao, dias e dias
no hospital e um lento tratamento, pode fi-
nalmente comemorar a graca alcancada.
Como prometido, iniciou entdo sua jornada
pelos santuarios marianos.
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L.OJA EM FATIMA

Ao chegar a Fatima, o encan-
tamento pela cidade e pelo povo
portugués foi inevitavel. “Certa
vez, o Papa Jodo Paulo I disse que
Nossa Senhora ndo apareceu em
Fatima, mas sim que ela esta em
Fatima, por ser um lugar de mui-
ta paz, e foi exatamente assim que
me senti 14", citou.

0 encantamento por Fatima
foi tdo grande que Inacio resol-
veu fixar moradia. Foi ai entdo
que, da necessidade de se esta-
belecer em um oficio e pela sua
ligacdo com a religiosidade, sur-
giu aideia de montar uma loja de
artigos religiosos.

0 lado empresarial sempre foi
presente em sua vida. Inacio con-
ta que antes de iniciar essa nova
fase ele era proprietario de uma
peixaria e de uma loja de material
de construcdo em Pirangi, litoral
Sul potiguar. “Como eu era muito
ligado a esse universo religioso,
por ser catdlico praticante, vindo

de uma familia também religiosa
e conhecendo muitos padres, foi
facil entrar nesse mercado porque
ja fazia parte da minha vida”, disse.

Por esse motivo, Inacio ndo
se considera apenas um empre-
sario do segmento religioso, mas
sim um evangelizador. Para ele,
seu trabalho vai além do foco co-
mercial. Ele diz que em sua loja o
diferencial é justamente o fato de
ele ouvir as pessoas, suas histd-
rias, além de poder compartilhar a
dele também. “Eu agradego muito
a Deus por ter me curado e hoje
poder ajudar outras pessoas ofe-
recendo o meu melhor e propa-
gando a palavra de Deus.”

A loja em Natal funciona no
centro. Tanto em Fatima quanto
na capital do RN ha artigos varia-
dos, desde imagens de santos a
paramentos litirgicos nacionais e
importados. O periodo do fim do
ano é quando ha mais procura pe-
las pegas de fé.

ABRIL/MAIO 2019
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COLUNISTAS

EXPRESSOES

gue fizeram a cabeca

NASCIDAS EM COLUNAS SOCIAIS, AS
EXPRESSOES QUE ESTAO ALEM DOS PADROES DA
LINGUA PORTUGUESA E FICARAM ETERNIZADAS

NA FORMA DE FALAR DE MUITOS

Por Marksuel Figueredo

orajosos, antenados, sem

amarras e com total es-

pirito de liberdade, os
colunistas sociais vao além dos
padrdes da lingua portuguesa.
Como eles costumam dizer, sdo
plurais no que fazem. “Certo
dia entrei na sala do entao se-
cretario de educacido de Natal,
Waldson Pinheiro, e perguntei
qual o superlativo correto: chi-
quissima ou chiquérrima. Ele,
com sua humildade peculiar, foi
até sua estante para pesquisar
nos muitos diciondrios”, resga-
ta das memorias, a colunista
social Eliana Lima. Na verdade,
era apenas uma cena de Wald-
son para abrir um dos diciona-
rios e questionar a jornalista:
“Por que vocé ndo usa um ter-
mo proprio? Como colunista
vocé pode! E sugeriu: que tal
chiquima?”. A expressio, que
ganharia as folhas dos jornais,
passou a ser usada pela colu-
nista para designar pessoas

16zimo Barrozo do Amaral, jornalista

elegantes, de espirito brilhante.

“Chiquima foi um sucesso.
Quando alguém questionava tal
termo, imediatamente se cala-
va, quando eu revelava o autor
da sugestio. Até hoje, Waldson
Pinheiro é um dos nomes mais
cultos do Rio Grande do Norte”,
enfatiza a jornalista. Eliana se
formou em Comunicagdo Social
em 1992 e passou por impor-
tantes redag¢des do estado, mas
o talento para o mundo das le-
tras comecou ainda nos bancos
da faculdade.

O colunismo social come-
¢ou em uma coluna dirigida
aos jovens, no antigo jornal
“Dois Pontos”. L4, trabalhou ao
lado de Marcos Aurélio de S3,
considerado por ela um dos
seus professores. Com o fecha-
mento do jornal, Eliana passou
a atuar somente em assessoria
de imprensa, mas nunca es-
condeu de ninguém a paixao
pelo colunismo.

“Queria um nome para dar
as fontes. Inicialmente, usei
mosquinha, que voa e pousa.
Mas achei um tanto asqueroso.
Dai pensei em abelhinha, que
voa, pousa, tem mel e ferrdo
e, o principal, conhecida pela
sua fonte inesgotavel de traba-
lho”, explica Eliana a origem do
nome que a deixou conhecida
no meio jornalistico.

A certeza veio durante uma
palestra do entdo ministro da
infraestrutura, Fernando Be-
zerra, no auditério da Federa-
¢do das Industrias, em Natal. Ao
fim do discurso, Eliana chamou
num cantinho o ministro e per-
guntou qual teria sido o vinho
que ele tinha levado ao jantar
na casa do presidente Fernando
Henrique Cardoso, uma noite
antes. Surpreso, ele questionou
como ela tinha aquela informa-
¢do. O filho de Fernando Bezer-
ra, Silvio Bezerra, respondeu
que a jornalista agora era uma
abelhinha que sabia de tudo.

A rapidez na resposta por si
so talvez ja encaixaria o filho do
entdo ministro em uma de suas
expressdes: partidon. O termo
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é usado até hoje para se referir
a uma pessoa de “bom partido”,
inteligente, culto. Nos momen-
tos de escrita, surgem varias
outras expressdes como: boni-
ton, saradon, gatén, linddén. Sao
palavras usadas, digamos, para
“levantar a bola” de alguém.
Essas e tantas outras ex-
pressdes foram criadas pelo
colunismo social nos quatro
cantos do pais. Liszt Madru-
ga, jornalista também formado
pela Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN),
comecou a atuar no colunismo
social no Rio de Janeiro. Foi co-
laborador do famoso colunista
social Ibrahim Sued. Durante
41 anos, Ibrahim alimentou um
coluna nojornal O Globo e criou
e reinventou expressdes usadas
no cotidiano popular até hoje.

Liszt Madruga, jornalista

Liszt Madruga diz que apren-
deu com Ibrahim, mas se interes-
sou pelo colunismo por meio da
jornalista Gilka Serzedelo, que
assinava uma coluna no jornal
Tribuna da Imprensa, no Rio de
janeiro, onde ele comecou traba-
lhando como repdrter. Quando
voltou ao Rio Grande do Norte,

EXPRESSOES ETERNIZADAS
“ POR IBRAHIM SUED
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escreveu uma coluna no extinto
A Republica. “Foi uma época ma-
ravilhosa, promovi a Festa Brasi-
leira dos Destaques do RN e criei
os Troféus Tulipa”, conta.

A expressao Tulipa era usada
para destacar as damas da nossa
alta classe social. As colunaveis
quando conversavam entre si,
tratavam-se de Tulipas e o Pan-
da, até hoje, é usado entre os
homens, bem como o termo Le
Grand. Liszt ainda escreveu em
jornais como O Mossorense, Ga-
zeta do Oeste, Jornal do Comércio

Local frequentado peLa High Sooety, top da gra-finagem. Q\\’

T —
J‘EK?

‘-\ g \\x

(Recife) e O Povo (Fortaleza). Fo-
ram 18 anos no colunismo social.

Para a jornalista Eliana Lima,
o colunismo sempre terd no-
vas expressoes e novas paginas,
como ela mesma gosta de escre-
ver nas suas. Comeca sempre fis-
gando o leitor com expressdes do
tipo: “toda bela”, “toda chiquima”,
“toda chateadinha”, mas sempre
deixando a sua colmeia com uma
pulga atras das orelhas. Viixee-
ee! Quais serdo os préximos ca-
pitulos desse universo tdo deles
e tdo nosso? Vamos aguardar.
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ENGENHARIA

BERNARDO GASPAR

Dedicacao a

AOS 31 ANOS, BERNARDO GASPAR, QUE HOJE TOCA AO
LADO DA FAMILIA A CONSTRUTORA A.GASPAR, CONTA
QUE A PROFISSAO O ESCOLHEU DESDE CRIANCA

Por Rafael Barbosa | Fotos: Cicero Oliveira

desafio de levar adiante uma
histéria de décadas sem
perder a esséncia do que foi
construido, mas com novos traje-
tos, modernos, para dar continui-
dade ao trabalho. Deparar-se com
uma empresa de sucesso, edificada
por familiares que se tem como re-
feréncia, e procurar contribuir com
o crescimento dessa instituicdo é
uma escolha que exige empreen-
dedorismo, qualifica¢do e coragem.
O engenheiro civil Bernardo
Gaspar, atualmente diretor de
Obras da Construtora A.Gaspar, ca-
minha os seus passos na profissao.
Anda olhando para frente, contudo
sempre procurando respaldo no
passado. “E preciso saber, primei-
ramente, que o trabalho que foi
feito até agora teve muito sucesso
e precisa ter o discernimento para
entender que ndo precisa mudar
tudo, mas conseguir enxergar que
algumas areas necessitam que a
gente inove, que traga tecnologia,
que a gente traga novos processos”,

resume.

Atuando na empresa fundada ha
54 anos pelo avd, Arnaldo Gaspar,
onde também atua o pai, Arnaldo
Gaspar Junior, Bernardo diz que se
sente honrado em trabalhar hoje
com os dois. Aos 31 anos de idade
e ha sete integrando a construtora,
ja liderou projetos importantes na
A.Gaspar, como o do prédio em que
fica a sede da empresa e também
a recuperacdo do Hotel Barreira
Roxa, na Via Costeira.

Quando nio esta nas obras, se
dedica também as questées admi-
nistrativas da A.Gaspar. E é nesses
momentos que Bernardo procura
alternativas modernas para o que
vem sendo posto. “E o que eu tento
fazer: essa parte de sistemas, con-
sultoria, auditorias internas. Con-
seguir agregar coisas novas que
melhorem a produtividade, o nivel
de controle dos diretores sobre o
que estd sendo feito na empresa.
Na parte administrativa, esse é o
meu objetivo”, complementa.
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ENGENHEIRO DE INFANCIA

Foi hd muito tempo que co-
mecou a paixdo pela engenharia.
Bernardo lembra que ainda aos
oito de idade ja dizia que tinha es-
colhido a profissao. “Nao sei se por
influéncia natural da familia ou se
por vontade prépria. O fato é que
casou com os meus interesses”.

Ainda na infancia, ia visitar o
av6 Arnaldo na A.Gaspar, quando
a construtora ainda nao tinha as

'E‘: N

e -_

w* P = P

Do inicio da construciio ao resultado que repercute elogios

dimensdes atuais. “Lembro de
brincar com ele e minha avé. Ela
me colocava numa caixa e, quan-
do meu avd chegava, eu saia,
como se fosse um presente”. Das
brincadeiras de crianga pelos
corredores da empresa, Bernar-
do Gaspar passou hoje a ocupar
cargo de destaque, a frente das
construcoes e nos setores admi-
nistrativos.
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O FUTURO

Engenheiro apaixonado, Ber-
nardo prefere estar no chdo da
obra. E é por 13, ele conta, que
tem aprendido mais. “A gente sai
da universidade com a formacao
académica muito acostumado a
fazer prova e a encontrar respos-
tas exatas, precisas, para as ques-
toes que se apresentam. Na vida
dos negdcios, ndo é assim. As ve-
zes, 0 mais importante é vocé es-
tar presente, estar la. Vocé estar
em uma obra o dia todo, estar em
reunido com o cliente, respondé-
-lo dentro do prazo que ele julga
necessario para essa resposta. A
gente ndo sai da vida académica
com essa mentalidade” relata.

Bernardo Gaspar estd perto
de concluir uma pés-graduacao
em Gestdo de Negocios Imobi-
lidrios, drea que tomou gosto
depois da construcdo do prédio
onde funciona a A.Gaspar, no
qual estdo instalados 15 lares
corporativos. Empreendimentos
como esse interessam ao enge-
nheiro, que pretende tocar pro-
jetos do tipo, além das grandes
obras de infraestrutura que a
empresa ja realiza.

Para melhorar o setor admi-
nistrativo, tem procurado apri-
morar o entendimento sobre
gestdo de processos. O maior ob-
jetivo, segundo ele, é conseguir
dispor de um sistema interno
cada vez mais eficiente, que oti-
mize a administra¢do. Sdo esses
os planos para o futuro.

Com as metas direcionadas,
Bernardo garante que a carac-

0 edificio onde funciona a A. Gaspar

teristica necessaria para obter
bons resultados é a dedicacao.
“O que eu daria de conselho
para quem deseja empreender
é estar presente. Se vocé deseja
fazer algo, se vocé deseja atingir

um objetivo, é preciso tornar
isso uma disciplina. Estar dis-
posto a se sacrificar, sacrificar
qualquer momento para estar
presente no que vocé deseja
criar. Dedicacdo”.
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AOS 23 ANOS, A JORNALISTA
BIANCA OGLIARI

ABRACOU A MISSAO DE
FALAR SOBRE O CANCER DE
PELE MAIS AGRESSIVO, DE
ESPALHAR A PREVENCAO E
PEDIR: “USE FILTRO SOLAR”

Por Alice Lima
Fotos: Patricia Amancio

“Eu sou conectada
ao meu avo, ndo
pelo cancer. Eu sou
conectada a ele por
saber que chorar ndo
adianta. Por brigar
com quem briga com
meu corpo. Eu sou
conectada ao meu
avo por “bestemar”.
Ele ndo me ensinou
os palavrées em
italiano, mas me

deixou como heranca

a arte de mandar o
mundo a p..."

ianca Ogliari, jornalista e au-
Btora do livro “Querido Mela-
noma”, cujo trecho abre esta

pagina, tem 23 anos e uma responsa-
bilidade que talvez poucos assumi-
riam, entenderiam ou conseguiriam
vivé-la como algo maior. Como algo
enviado pela vida sem manual, mas
com um grande “se vira” na embala-
gem. Ela precisa falar sobre o cancer
de pele tipo melanoma - o querido e
também agressivo. Levar as pessoas
aquela mensagem que poucos ddo
a devida atencao: use filtro solar o
tempo todo, use filtro solar.

Persistente, inquieta e cheia
de causa, ela alerta com megafone
sobre o diagnéstico precoce. Quer
barrar preconceitos e desinforma-
¢do. Para isso, tem seus superpo-
deres: escrita criativa, inteligéncia
artificial, forma um tanto peculiar
de encarar a doenga que, sim, tam-
bém é sua, mas daquele jeito que
faz o tal melanoma, que surgiu em
sua vida como “apenas uma man-
cha feia no brago”, como ela conta,
pequenino diante da jovem tao gi-
gante. “Nem estou falando da cura,
eu quero propagar a prevencao, o
tratamento, os direitos que as pes-
soas tém”, fala com toda seguranga
que lhe é caracteristica.

Inconformada e transforma-
dora de dor em luta, Bianca é da-
queles seres que a populacdo pre-
cisa agradecer por existirem. Mais
que isso, precisa ouvi-los. Ela viu
que a falta de informacgdo, de am-
paro adequado da saude publica
e o comportamento da sociedade
funcionam em conjunto como um
segundo diagnoéstico. E precisava
agir pelo coletivo.

ABRIL/MAIO 2019

37



Igor Neves

REPORTAGEM | NATAL

O ENCONTRO COM A CAUSA
QUE SERIA A SUA

No livro, a descoberta do diag-
noéstico também é narrada a partir
da visdo da mae de Bianca, Marlj,
que ja tinha visto o pai partir 15
anos antes pela mesma doenga.
Com um texto leve, atividades sim-
ples do dia a dia sdo interrompidas
por uma dor de escalas desuma-
nas e que, para muitos, até pensar
na possibilidade é dificil. Como
conta o livro, Marli “largou o mun-
do e foi atras do melhor tratamen-
to, do milagre, rezou para todos os
deuses, quis a cura. Trocou o sono
por incansaveis Pais-Nossos. Nao
queria que a verdade fosse essa,
uma filha com cancer. Deus nio

ouviu. Era agressivo mesmo, cor-
rosivo, fundo, com raizes e rami-
ficacbes. Chamam de melanoma,
0 cancer mais agressivo de pele. A
mae chama de barbarie”.
Enquanto Marli comegou sua
maratona de buscas pelos me-
lhores tratamentos, Bianca rece-
bia sua missao, ali nos 17 anos e
uma vida nova na capital do esta-
do, a faculdade que comecava, o
que faria no inicio da fase adulta
e antes dos 25: festas, novos ami-
gos, estagio, superar um cancer,
essas coisas corriqueiras que as
vezes aparecem. Na primeira de
muitas cirurgias que estavam

por vir, ao ver o nervosismo de
Bianca, o médico sussurrou em
seu ouvido “coragem”. Deu certo.

Ela soube desde o inicio que
faria alguma coisa com o tumor
que surgiu em seu braco como
uma sentenca e que essa coisa
ndo seria sé para ela. No inicio
da faculdade de jornalismo, que
cursava em Curitiba, capital do
Parana, comegou a pesquisar
histérias. O resultado foi o livro
“Querido Melanoma”, apresenta-
do como Trabalho de Conclusao
de Curso na Universidade Posi-
tivo e vencedor do prémio Em
Pauta de 2017.
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POR TODOS

Escrever e lancar um livro tio
sensivel e util aos 21 anos foi gran-
de tarefa, mas a moga de Coronel
Vivida, no Parang, de descendén-
cia italiana e de faro apurado quer
mais - e tem pressa. No inicio
deste ano, Bianca langou o Mela-
noma, chatbot que por meio da
escrita criativa e inteligéncia arti-
ficial, ajuda a esclarecer duvidas
sobre pintas do corpo a partir de
programacdo e armazenamento
de dados utilizando o autoexame
ABCDE, reconhecido pela Socie-
dade Brasileira de Dermatologia
para saber se as pintas sdo malig-
nas ou benignas. Ela também tem
um perfil no Instagram (@que-
ridomelanoma) com tudo sobre
0 assunto - inclusive como con-
versar com a bot Melanoma - de

uma forma bastante interativa e
leve, sempre com o alerta de que
ndo substitui a consulta médica e
encaminhando os seguidores aos
profissionais da dermatologia.
Debaixo das camadas de pro-
tetor solar, ela anda atenta e leve,
sorrindo fAcil, dada ao outro e ao
redor. Adora saber historias, es-
crever tantas outras, transformar
o mundo sempre a interessa mais
e mais. Com a musica que atual-
mente faz sua cabeca, ela vira as
paginas dos dias cantarolando
“O portdo”, de Roberto e Erasmo
Carlos, na versao de Luiza Pos-
si, porém. Um som muito Bianca,
sempre entre geracoes, entre a ju-
ventude e novas oportunidades e
o saudosismo teimoso da familia
e da infancia ainda sem o peso do

Evento de langamento do chatbot idealizado por Bianca

mundo nas costas (s6 o seu). Bian-
ca poderia dizer “eu voltei porque
aqui, aqui é o meu lugar” para todo
canto. A moca é de todo lugar, de
cada pedaco que deixa, de tanta
vida que apoia com a sua causa.
Assim, menos onde e quando e
mais o qué e como, ela vive grande
e arrepiante. Ah! Use Filtro solar.
Ela pediu pra lembrar.
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TRES JORNALISTAS
COMPARTILHAM
SUAS HISTORIAS

DE MATERNIDADE,

DIFICULDADES
NA GRAVIDEZ,
CUIDADOS ESPECIAIS
E SUPERACAO

Por Ana Caroline Carvalho
Fotos: Cedidas

jornalistas Elaine Vladia,
Mara Godeiro e Mariana
Pinto sabem bem as do-

res e delicias de realizar o grande
sonho da maternidade em meio
a situacoes inesperadas e adver-
sas, tendo que lutar pela vida do
seu bebé e, algumas vezes, pela
sua propria vida.

A jornalista Mariana Pinto
se preparou desde os primeiros
meses para uma gestacdo que
inspirava cuidados. A partir do
quinto més teve complicacdes
que puseram em risco a vida do
seu bebé, Matheus, que nasceu
prematuro com 35 semanas.

Com poucos dias de nascido,
Matheus comecou a apresentar
sintomas de algo que Mariana lu-
taria para descobrir com a ajuda
de médicos especialistas e com
a garra que somente uma mde
tem. “Matheus nasceu com uma
fenda palatina, sé com a fenda do
palato mole, sem labio leporino,
esse foi o primeiro sintoma iden-
tificado pelos médicos”.

DIFICULDADES

Maternidade

€Inl pauta
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Ele precisou ficar uma se-
mana na UTI neonatal, cres-
ceu como uma crianga normal,
apesar da fenda palatina que
provocava muito refluxo. “Ma-
theus ndo tinha aparéncia sin-
dromica, a ndo ser quando co-
mecaram a nascer os dentinhos
que vieram tortos. Ele olhava
nos olhos, brincava, fazia tudo,
porém era mais lento. Os ge-
neticistas que consultdvamos
diziam que era reflexo da pre-
maturidade, porém coracao de
mde ndo se engana, eu sentia
que era algo mais”.

Foram cinco anos de luta
em busca de um diagnéstico
para o seu filho quando, final-
mente, durante uma consulta
com profissionais da Universi-
dade Federal de Sdo Paulo foi
descoberto que Matheus tinha
algo chamado Sindrome de Mi-
crodelecao 2gq33.1. A sindrome
provoca atraso em alguns com-
portamentos como fala, lingua-
gem, desenvolvimento, e ela
corresponde a alguns compor-
tamentos autistas (dificuldade
de compreensdo, comporta-
mento desafiador, impulsivo).

“Depois do diagnéstico do
meu filho a minha vida mu-
dou como um todo, pois tive
que aprender a me comunicar
com ele. Hoje, ele tem 10 anos,
ndo fala, mas a gente conversa
no olhar e nos gestos. Fomos
aprendendo uma nova lingua-
gem”, afirma Mariana.

Como mae e como profissio-
nal, a jornalista afirma que o seu
filho s6 contribuiu para a sua

evolucdo. “Cresci muito como
pessoa e aprendi a dar valor a
coisas que para muitos sao na-
turais como falar e andar, quan-
do vocé tem um filho especial
vocé comemora cada pequena
evolucdo, pois eles lutam tanto
para alcancar aquilo que como
mde a gente vé como uma coisa
magnifica”, disse.

"Depois do diagnéstico

do meu filho a minha
vida mudou como
um todo, pois tive
que aprender a me
comunicar com ele.”

Mariana Pinto, jornalista
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Pt
Elaine Viddia e Lais

PARCEIRAS NA MATERNIDADE
ENO JORNALISMO

Viver os 9 meses de gestacao
sentindo todas as sensag¢des e mu-
dangas no corpo sempre fez parte
do sonho de Elaine Vladia. Depois
de muito esperar o momento certo,
finalmente descobrira a gravidez
tdo desejada. “Foi uma gravidez
muito sonhada, me sentia normal
e a gravidez estava indo bem até
a vigésima semana, quando deci-
di fazer uma ultrassonografia de
rotina, onde foi identificado que o
meu colo do ttero estava aberto e
0 médico me recomendou repou-

so absoluto”, lembra Elaine, que
precisou de repouso absoluto por
dois meses.

“Nao pude curtir a gravidez,
que era um processo que fazia
parte do meu sonho. Hoje nio
tem nenhuma foto minha gra-
vida, ndo pude escolher nada
do enxoval da minha filha pes-
soalmente, minhas amigas iam
nas lojas e me mandavam fotos
para que eu escolhesse o que iria
comprar para ela”, afirmou.

0 momento do parto da pe-

"Além de me trazer
o sonho de ser
mde, Lais também
contribuiu para

eu tracar um novo
rumo profissional
e encontrar uma
grande parceira de
trabalho que havia
passado pela
mesma situacdo
que a minha e
entenderia esse
novo olhar.”

Elaine Vlddia, jornalista

quena Lais foi tdo inesperado
quanto tudo o que a jornalista
havia passado na gravidez. “No
dia do parto de Lais eu havia feito
uma ultrassonografia de emer-
géncia e 0 médico me falou que
se a minha filha nascesse naquele
momento, ela ndo iria sobrevier.
Fui para casa arrasada e com mui-
to medo, mas assim que cheguei
eu comecei a sentir contragoes”.
Elaine conta que passou a noite
sentindo contragdes sem contar
para ninguém, pois tinha medo
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de dar a luz e Lais ndo sobreviver.
“Para tentar aliviar as dores que
ja duravam a madrugada inteira,
resolvi tomar um banho, nesse
momento a dor saiu do controle
e meu irmdo invadiu o banheiro
para me levar ao hospital”.

Lafs nasceu ap6s 28 semanas
de gestacdo, com apenas 1 quilo
e 800 gramas. A bebé teve que
ser levada imediatamente para
a UTI neonatal ap6s o parto. “A
hora do parto foi completamente
diferente do que eu sonhei, as-
sim que Lais nasceu ndo pude se-
gurar a minha filha nos bracgos”,
conta Elaine.

0 tempo de Lais na UTI neona-
tal foi um momento de provagdo e
desafios para Elaine, pois durante
os dias que a pequena passou in-
ternada, a jornalista lembra que
teve que lidar com a descrenca e
o despreparo de alguns membros
da equipe médica, além da sus-
peita de leucemia da sua filha. “O
tempo que Lais passou pela UTI
Neonatal tivemos que ser ain-
da mais fortes, passamos alguns
sustos com a saude dela, como
uma suspeita de leucemia e logo
depois a baixa oxigenacdo no cé-
rebro. Ela desfalecia varias vezes
nos meus bracos”, contou.

Passados os meses de angus-
tia, Elaine lembra que viu no tra-
balho uma forma de se sentir me-
lhor, sua filha ja estava em casa
recebendo todo amor e cuidados
da familia e ela poderia voltar a
ativa, dessa vez com uma nova
oOtica profissional. “Além de me
trazer o sonho de ser mde, Lais
também contribuiu para eu tra-

¢ar um novo rumo profissional e
encontrar uma grande parceira
de trabalho que havia passado
pela mesma situacdo que a minha
e entenderia esse novo olhar”.
Durante o fim da gestacdo de

Mara Godeiro e
Elaine Viadia

Elaine e o tempo da sua filha Lais
na UTI Neonatal, a jornalista pdde
estreitar os lagos com uma com-
panheira de profissio, que até en-
tdo era apenas um rosto conheci-
do da TV e das pautas diarias. A
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Mara, Mariana e Wallan

jornalista Mara Godeiro também
vivia uma situagdo parecida, esta-
va gravida do primeiro filho, mas
aos cinco meses de gestacdo co-
megou a enfrentar problemas de
saude. “Até os 5 meses minha gra-
videz foi normal, conseguia tra-
balhar todos os dias e até mesmo
cobrir pautas consideradas mais
pesadas, como a rebelido no pre-
sidio de Alcaguz”, relembra Mara.
“Tive que dar a luz com apenas
31 semanas de gravidez, pois foi
identificado que a minha filha nao
estava recebendo nutrientes den-
tro da barriga”, lembrou a jorna-
lista. Mariana nasceu com 1 quilo
e 330 gramas, a mde também nio
teve a oportunidade de segurar a
filha ap0s o parto, devido as situa-
¢do de satude da bebé, que foi dire-
to para a UTI neonatal. Mara, que
passou cerca de 10 dias internada
apos o parto, pois as complicagdes
também atingiram a sua sadde, s6
conseguiu segurar Mariana nos
bragos trés dias ap6s o parto.

Mariana

“Durante minha estadia no
hospital passei muito mal e fiquei
com medo de morrer, cheguei a
conversar com meu marido so-
bre o que ele iria fazer no caso
de eu morrer, passei senhas do
banco, falei das minhas vontades
para a criagdo da nossa filha. Foi
um baque quando eu recebi alta
e ela nao, é a pior sensagdo, vocé
entrar gravida no hospital e sair
sem o seu filho”, disse.

No meio de tantos aconteci-
mentos, a amizade entre Mara
Godeiro e Elaine Vladia nasceu
gracas a semelhancas da situacdo
que as duas passaram, e por um
detalhe curioso: durante a esta-
dia de Lais, filha de Elaine, na UTI
neonatal, a pequena Mariana, fi-
lha de Mara ficou ao seu lado na
incubadora. “A partir dai come-
camos a nos identificar tanto na
vida quanto profissionalmente e
com o tempo resolvemos montar
juntas uma empresa de assesso-
ria de imprensa”, lembrou Mara.

|
“"Durante

minha estadia
no hospital
passei muito
mal e fiquei
com medo de
morrer, cheguei
a conversar com
meu marido
sobre o que

ele iria fazer

no caso de eu
morrer.”

Mara Godeiro, jornalista
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TURISMO

Por baixo do
Solar dos Pr suntos e
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CEMITERIO
ROMANO
DE DOIS MIL
ANOS ATRAS E
DESCOBERTO
DURANTE
OBRAS DE
EXPANSAO DA
COZINHA

Por Camila Lamartine
Fotos: Alex Costa e arquivo

uadros espalhados por

toda a sala. Fotos de artis-

tas famosos, caricaturas
e diV®rsas camisas autografadas
de times irreverentes do mun-
do todo. Bolas iconicas de par-
tidas futebolisticas e ainda uma
bicicleta emoldurada no teto do
balcdo. E assim que o famoso
restaurante Solar do Presuntos
recebe os seus clientes ha trin-
ta anos. “Os clientes ja chegam
e pedem para tirar foto conos-
co. Zeca Pagodinho mesmo, veio
aqui semana passada, e sugeriu
uma foto. E pronto, ja esta na pa-
rede”, comentou o proprietdrio,
Pedro Cardoso, que coordena a
equipe de 50 pessoas e o prédio,
que tem trés andares destinados
ao publico, capazes de compor-
tar até 200 pessoas.

Famoso pela alta gastrono-
mia tipica de Mongdo, o res-
taurante que fica em uma rua
por tras da balada Avenida da
Liberdade, é especialista em
frutos do mar, e logo na entra-
da ja é possivel ver um aquario
com diversas lagostas expostas.
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Fotos: Solar dos Presuntos/Divulgacdo

Os pratos que mais saem sao o
Bacalhau ao Forno (24,5 euros),
Cabrito a Mongao (24 euros) e o
Arroz de Lavagante (32 euros),
pedida certa de brasileiros.

A relacdo com o futebol come-
¢ou desde o inicio, pois o pai - fun-
dador do Solar - foi cozinheiro da
selecdo portuguesa de futebol, o
que trouxe grande visibilidade mi-
diatica para ao restaurante. “Vem
turista de todo o lado”, explica,
apontando o brasileiro como um
dos publicos mais assiduos do es-
paco. Entre risos, declara: “Aqui é
como se fosse a Embaixada Bra-
sileira em Lisboa”. O cardapio ja
se encontra disponivel em sete
linguas, e ainda esse ano, ganhara
uma versao visual e digital especi-
fica para o povo asiatico que tem
aumentado em relacdo ao turismo
nos ultimos anos.

Peixes e frutos do mar estéio
sempre frescos na ‘vitrine’

; - =
S 4 [T
Corte do jamén Joselito, o melhor do mundo, Ao gosto do cliente, de lagostas a jamoén,
considerado por grandes chefs de cozinha de peixes a sapateiras

B

e : Pedro recebe o presidente de Portugal, \
A sula do segundo piso Marcelo Rebelo Recebendo a atriz Cldudia Rain
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Fotos: Neoépica/Divulgacéo

A SURPRESA
HISTORICA

Devido a grande demanda e ainda a um
grande sonho do pai, hoje com 86 anos, Pe-
dro decidiu aumentar o espaco da cozinha.
“Era o grande sonho dele, oferecer uma
Academia de Culinaria. Mas ndo esperava-
mos a surpresa que nos aconteceu”. Nem
a familia Cardoso, nem os arque6logos!
Durante a expansdo da cozinha, ainda no
ano de 2016, foi encontrado um cemitério
romano com mais de 30 corpos em bom . =N 7 APED
estado de conservagao, e alguns objetos da As obras de ampliagto revelaram um cemitério que remete @ presenca dos romanos
época, como vasos e lougas.

Os achados podem datar dos séculos II
ou III, mas a certeza é que datam de mais
de dois mil anos, pertencentes a época dos
descobrimentos. A empresa responsavel
pela exploragio foi a NeoEpica que, em
entrevista a algumas publicagdes portu-
guesas, declarou que talvez estes sejam os
vestigios de necrépole humana mais bem
preservados dos ultimos tempos. A empre-
sa, em organizac¢ao com o Centro de Arque-
ologia de Lisboa, apresentou a descoberta
apenas no ano passado, pois o processo de
escavacdo foi demorado por ser extrema-
mente minucioso.

Distante um pouco do Solar, alguns ves-
tigios também foram encontrados na Casa
do Alentejo e na Rua de Santa Marta, provas
para o que, de acordo com os arquedlogos,
seriam os indicios de uma Lisboa romana.

Pedro pretende ao fim da obra, que ja
esta atrasada em dois anos, expor alguns
dos objetos encontrados pelo restaurante.
Tudo com autorizacdo da Camara Muni-
cipal, um plus ao restaurante que ja tem
histéria por todo o espaco. “Isto aqui é a
histéria de toda a gente que ja passou. E a
minha casa e casa de quem esta vindo. E vai
continuar sendo”, finaliza Cardoso.

I3 Pt i
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Pigmeu ficau em bairro aconchegante

SIMPLICIDADE E
SUSTENTABILIDADE ENVOLTA
DE UM UNICO PRODUTO NUM

CONSUMO CONSCIENTE DA CARNE

m uando se pensa sobre a culinaria portu-
guesa, o principal produto que vem a men-
D t d te é, sem duvidas, o bacalhau. E sim, ele
e u o tos com batatas assadas. Mas o que muita gente
ndo sabe é que na mesa do tipico portugués outro

produto se sobressai: o porco.

l | I I | O ]:-C O Essa é a proposta do restaurante Pigmeu,
aberto desde 2014, localizado no aconchegante
ponta a ponta em todo o cardapio. “N6s desman-
chamos o porco aqui mesmo no restuarante. A
ideia é ir na contramao do desperdicio. Por isso,
cozinha. Ao contrario do que muitos pensam, a

carne de porco permite varias combinagdes”, ex-

plica o chef e proprietario Miguel Peres.

esta por todo o lado. Dos bolinhos fritos aos pra-
bairro de Campo de Ourique. Oferecer o porco de
o cardapio funciona de acordo com o que ha na

A decoragdo do espago fica entre o natural

Por Camila Lamartine
Fotos: Camila Lamartine
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e o intimista, com muitas madeiras reutilizadas e
um balcdo feito de andaime reciclado. A simpli-
cidade esta em todos os detalhes em tons claros,
tudo isto assinado pelo renomado arquiteto Vas-
co Lopes. “Ndo somos um restaurante ‘carnificei-
ro. E isto tinha que ser traduzido no nosso ambi-
ente”, pontuou Miguel.

0 restaurante tem acordo com a Cooperativa de
Usuarios do Freixo do Meio, uma associacio local
que produz alimentos organicos. Dessa forma, se
conhece o produto e o seu produtor e ha uma res-
ponsabilidade ecoldgica, uma vez que a selecio das
frutas e legumes sdo feitas pelo préprio agricultor
de acordo com a temporada.

0 menu é dividido em trés partes, contemplan-
do uma apenas de vegetais para agradar o publico
vegetariano, servido em por¢des pequenas que esti-
mulam o consumo consciente e, ainda, a diminui¢ao
cada vez mais da carne. Ir6nico, ndo? Miguel diz que
nao. “A pessoa ndo come cérebro, mas ao comer o
bife ndo se importa com a morte do animal. Acho
isto hipocrisia”. No cardapio ha barriga, bochecha,
croquete, tibornas - tudo de porco - e o mais fa-
moso, pica-pau de “tubardo”, que sdo os testiculos
do porco, prato que encantou o conceituado chefe
brasileiro Alex Atala. “Ele veio almocar e adorou os
testiculos”, disse Peres.

A adega é composta por rdtulos nacionais
onde cerca de 40% sdo naturais ou bioldgicos, e
as cervejas tanto de pressdo quanto as artesanais.
Ainda tem espaco para sidra ecoldgica que saia 9
euros a garrafa. As sobremesas sdo irresistiveis,
que o diga o pudim a base de priscos. Sim, feito
também com porco!

Aberto para almocgo e jantar, o Pigmeu é um es-
pago curioso que merece a visita pela irreveréncia
do cardapio. O atendimento é simpatico e deixa um
gostinho de ‘até breve’. “Quero da mais ao meu clien-
te. E 0 que gostamos de fazer. Sermos cada dia mais
sustentaveis e consumir conscientemente. Simpli-
ficar e popularizar as partes menos conhecidas do
porco’, comenta Miguel. E preciso se arriscar e dei-
xar de lado o preconceito com os cortes da carne. E
como ele mesmo diz “quem prova, ama”.

Quadro brinca com o nome do produto Gnico

Restaurante tem carddpio irreverente
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% Gilson Bezerra
www.penaestradatrilhas.com

FELIPE GUERRA E
PARAISO ENTRE
CACHOEIRAS,
CAVERNAS E
MUITAS BELEZAS
NATURAIS, MAS
SEGUE TAO
ESQUECIDA E SEM
INFRAESTRUTURA
ADEQUADA

Por Gilson Bezerra
Fotos: Roséingela Machado

" FELIPE GUERRA

quueza

Cachoeira da Caripina

az em torno de 10 anos

que visitei Felipe Guerra

pela primeira vez, levado
por Rovane Portela, o paulista
mais potiguar que eu conheco.
Morando em Natal ha 25 anos,
veio de férias a procura de on-
das para surfar e ndo voltou
mais para a Serra da Cantarei-
ra, onde vive sua familia. Es-
tabeleceu-se na Vila de Ponta
Negra e passou a descobrir lu-
gares incriveis no RN, as vezes
de carro, outras de bike e mui-
tas vezes a pé mesmo. Foi numa
dessas expedicdes que desco-
briu uma cidadezinha chamada
Felipe Guerra, na microrregido
da Chapada do Apodi, cerca de
70 km de Mossoro e se encan-
tou com o potencial ecoturisti-
co do local, que possui mais de
200 cavernas de origem creta-
cea, algumas com riquezas in-
calculaveis com estalactites de
milhares de anos e espécies de
animais endémicos, encontra-
dos apenas no lugar.

Apés ver as fotos feitas por
Rovane, programei imediata-
mente uma viagem para o mu-
nicipio, onde conheci os guias
locais (Daelson e Geilson), que
acompanham os pesquisadores
e especialistas em espeleologia
de todo Brasil que eventual-
mente passam por la atraidos
pela beleza e diversidade das
formacdes calcarias. Foram
trés dias intensos com muita
caminhada e exploracdo, em
um cenario que eu jamais jul-
guei existir no estado. O lugar

tem além das cavernas, atrati-
vos naturais como nascentes
do Rio Apodi/Mossoro, olhos
dagua cristalinos, cachoeiras e
muita riqueza mineral.

A cidade possui cerca de
6.000 habitantes e se divide en-
tre a cidade velha, as margens
do Rio Apodi/Mossoro6 e a cida-
de nova, construida um pouco
acima do nivel do rio. Os antigos
casardes da cidade velha trazem
até hoje as marcas das enchen-
tes de anos anteriores, antes da
construc¢do da Barragem de San-
ta Cruz que represou as aguas
do rio em Apodi, as enchentes
eram frequentes e cobriam as
casas até o telhado.

O lugar antigamente era co-
nhecido como Pedra de Abelha
devido ao grande numero de
abelhas existentes no interior
de um imenso bloco calcario
préximo a Cachoeira do Ronca-
dor. Segundo o mestre Camara
Cascudo “A margem esquer-
da do rio, estende-se a regido
denominada Brejo do Apodi,
terras Umidas de alta produti-
vidade para qualquer tipo de
plantio. Intensamente habitada,
quer nas concentragdes vilei-
ras, quer na forma esparsa, mas
quase ininterrupta, semelhante
a que se verifica na varzea do
Acgu, descendo para Macau”.

O municipio recebeu o nome
de “Felipe Guerra” numa homena-
gem a Felipe Neri de Brito Guerra,
que foi deputado, juiz de Direito,
desembargador e secretario de
Educacido. Tornou-se municipio
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el S
A caverna do crote essu que tem raizes Caverna catedral esses estalactites

em 17 de dezembro de 1953 e,
apenas um ano depois, por deci-
sdo do Supremo Tribunal Federal
(SFT) a localidade voltou a condi-
¢do de povoado. Desmembrou-se
definitivamente de Apodi no dia
18 de setembro de 1963, tornan-
do-se municipio novamente.

Apesar do potencial para eco-
turismo e turismo espeleoldgico,
a cidade permanece desconhe-
cida do grande publico, a viver
praticamente as custas da pre-
feitura. Nao tem empregos em
Felipe Guerra, nem leitos para
visitantes, nem servicos e nem
desenvolvimento. A infraestru-
tura precaria poderia ser bem
diferente, considerando a rique-
za do lugar.

Passei alguns anos sem visitar
Felipe Guerra. A seca prolongada
deixou o municipio desolado. Os
olhos dagua secaram, os poucos
restaurantes a beira do rio fecha-
ram, o clima naturalmente quen-
te devido a alta concentracdo de
rochas ficou insustentavel e os
poucos turistas sumiram de vez
com a falta d’agua.

Fui uma vez com a dupla
Aventura Mango, o casal Rosa-
na e Jodrian aventureiros desde
sempre. Paramos em Mossor6
para assistir ao espetaculo “Chu-
va de Balas” e seguimos bem
cedo para Felipe Guerra debaixo
de chuva torrencial, acho que foi
em 2011 que choveu dois dias
seguidos e o Roncador nos brin-
dou com espetaculo. Apds atola-
mentos e caminhadas chegamos
a Cachoeira que estava com nivel
maximo de agua.

VOLTA DAS CHUVAS E DA BELEZA

Este ano, com a volta das
chuvas, retornei a Felipe Guer-
ra acompanhado dos fotégra-
fos Evaldo Gomes e Rosange-
la Machado. A ideia era fazer
uma prospecc¢do e registrar os
principais atrativos da cidade
com o intuito de levar os gru-
pos de ecoturismo. Visitamos a
Caverna Rainha e a Caverna do
Crote, a Cachoeira do Roncador
e a Cachoeira da Caripina, que
possui dguas de um tom verde
esmeralda. Essa agua corre em
cima de um grande lajedo de
calcario formando piscinas e
jardins naturais com pedras e

arbustos, muito parecido com
um jardim japonés. E o meu lo-
cal preferido de 14!

A missao foi cumprida, as fo-
tos ficaram lindas e circularam
na rede e foi ai que recebi um
telefonema de um integrante da
Cecav, 6rgdo que regula e prote-
ge, juntamente com o ICM Bio,
a integridade do patrimonio es-
peleoldgico do Brasil, nos infor-
mando que a area ndo pode ser
visitada devido a fragilidade do
ecossistema, exposto a danos se
frequentado sem os cuidados
essenciais. Perguntei sobre essa
regulamentacdo e fui informado

que ha anos espera engavetada
entre tramites burocraticos e
leis ambientais, afinal de contas
a quem interessa promover o
desenvolvimento sustentavel de
um lugar? E segue Felipe Guer-
ra vivendo da agropecuaria e do
extrativismo, em cima de um la-
jedo colossal de rocha calcaria,
guardando mais de duzentas ca-
vernas e tesouros do tempo que
aregido era mar, esperando o dia
da regulamentacdo para poder
explorar sustentavelmente essa
riqueza e que enfim os visitantes
cheguem, trazendo novas opor-
tunidades de trabalho e renda.
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LUIS MORAIS E O
SEU TALENTO PARA
A FOTOGRAFIA DO
RAMO DA MODA QUE
RENDE TRABALHOS
MUNDO AFORA

Por Vénia Marinho
Fotos: Luis Morais

econhecido em Natal, ca-
pital do Rio Grande do
Norte, onde fez muitos

trabalhos jornalisticos, o foto-
grafo Luis Morais tem trajetoria
de chamar atencao. Paulista, fi-
lho de um jornalista potiguar, o
envolvimento com o jornalismo
comecou cedo, quando direcio-
nou o olhar para a area de foto-
jornalismo, decidido a olhar o

mundo através das lentes.

Ele fez concurso para Edito-
ra Abril e, devido a sua classi-
ficacdo, conseguiu publicar na
revista Exame, o que rendeu
ao jovem visibilidade nacio-
nal. Na sequéncia, teve convite
para a Tribuna do Norte o pu-
blico potiguar conheceu o ta-
lento de Luis Morais em fotos
sempre belas.

ESTILO
PECULIAR

A fala mansa e o jeitdo timido
nao foram empecilhos para que os
convites comegassem a surgir. O
contato com o colunista de moda
George Azevedo abriu as portas
para o mundo da moda. Contudo,
as oportunidades em Fortaleza,
capital do Cear3, iam surgindo e
Luis resolveu trocar de estudio.

Ele explica que apesar de ter
feito muitos trabalhos em Natal,
Fortaleza ja é um mercado me-
lhor estruturado na area. Diante
da oferta nem fortaleza, bateu em
retirada e hoje se diz bem satisfei-
to com o trabalho que faz e vive no
circuito Natal-Fortaleza.

Com trabalhos internacionais
na bagagem, como a campanha
da Fio a Fio em Miami e da Toli
em Milao, Luis é super respeitado.
Tem parcerias com grifes de peso,
uma delas, inclusive é a Hand Lace,
marca da estilista Regina Moreira,
que é sua esposa.

Com 64timos contatos em Sao
Paulo, Luis Morais e Regina Mo-
reira vdo apostar em uma nova
jornada na maior cidade do Brasil.
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Rolou de 8 a 12 deste més a 242 edigdo do Minas
Trend, que abriu as portas com desfile de “Em Dias
de Sol” - mostrando na passarela coloridos cheios
de atitude. Pela primeira vez em 10 anos, o evento
apresentou um desfile aberto ao publico, no
sagudo principal do pavilhdo. Com trilha ao vivo
da cantora Jhé Delacroix, as modelos desfilaram
em meio ao cenario lidico, com atmosfera praia,
criado pelo diretor criativo do evento, Ronaldo
Fraga. Os looks foram compostos com as apostas
dos expositores para a préoxima temporada em
vestudrio, bolsa e bijuterias.

SEMPRE BEM-VINDAS

Versateis e estilosas, as botas sdo as melhores
opc¢des para varias ocasides, desde eventos
longos e agitados até trabalho e viagens. A Arezzo
propde as botas desta estagdo para compor looks
fashionistas, mas sem deixar o conforto de lado.

CHERO

A L'Occitane au Brésil relan¢a o Dama da Noite,
que chega repaginado com nova fragrancia floral
oriental. Conta com uma harmoniosa combinagio
de notas citricas, elegante corpo floral e um fundo
de notas de madeira, trazendo mais leveza e
frescor para a composicio.

marinhovania@hotmail.com

JUSTA HOMENAGEM

Nesta temporada, a Vans celebra a vida
e legado de David Bowie, com uma
colec¢do unissex de ténis, acessdrios

e vestudrio para adultos e criangas.
Buscando inspira¢ao em algumas

das obras mais influentes de Bowie

e seus inimeros personagens, essa
colaboracdo celebra a unido da Vans
com “o homem que caiu do céu”.

O SERTAO
PODE SER AQUI

Um pouco da paisagem e dos costumes do
sertdo a um clique. Um sertdo no meio do
Natal Shopping. £ isso que os visitantes da
YourSelfie Store podem encontrar na loja
instagramavel. Um lugar aconchegante e
tipicamente nordestino que homenageia
a cultura sertaneja e torna-se o ambiente
ideal para muitas selfies. Mais um
ambiente interessante criado no shopping.
Desta vez, com proposta criativa da
arquiteta Raiane Calistrato, que busca
trazer o olhar do visitante para mais perto
da realidade nordestina.

Com a

CARTEIRA DE

ESTUDANTE 2019

O ESTUDANTE tem todas
as VANTAGENS e as
melhores PARCERIAS

Apresente a sua
CARTEIRA DE ESTUDANTE
em NOSSOS parceiros
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icardo Oliveira, Mariana, Barbara Ferrer, Bruno Ivo

Paulo Neto, u miie Arlete Margiotta, Nicolav Margiotta,
Luciana Ferrer, Luciano e Solange Ferrer, duminhas e os pajens

Em uma bela e emocionante
cerimonia celebrada por
Padre Antonio, na Catedral
Metropolitana de Brasilia,
Luciana Ferrer e Nicola

el L\ £ .|I
Marriotta disseram sim. A - |

Marizalva, Valmir Campelo |8

festa para 800 convidados foi
realizada nos salées do Clube
Naval e teve jantar assinado
pelo Sweet Cafe Buffet e
animacao da banda Fica Comigo.

i ‘ i
Marcela, Monica, Eunicio e Maria Edvarda 0Iiveir¥
W
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Adriana Miranda, Fernando Ferrer
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Wellington Fernandes
Arquiteto
Email: wiarquitetura@yahoo.com.br

FACHADAS

Belas,
DOIEIm Pouco
consclentes

FACHADAS DE VIDRO VIRAM FEBRE DA
ARQUITETURA, MAS PODEM CAUSAR GRANDES
INCOMODOS E PREJUIZOS PARA A FAUNA

Fotos: Divulgacéio

omo arquiteto e urbanis-
C ta observo o desenvolvi-

mento e as novas tecno-
logias com muita admiragio.
Fico impressionado diante de
exemplos que mais parecem
esculturas. Acredito que deve
acontecer com qualquer pes-

almente encantador. Aquele
grande painel espelhado, refle-
tindo tudo que vé pela frente,
criando imagens refletindo a
luz solar, algo para se fotogra-
far, chama muita atencao.
Essas fachadas usam vi-
dros refletivos, com tecnologia

¥
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SNV

VAN

causar prejuizos as pessoas e
ambientes a volta com esses re-
flexos que atrapalham o transito
e a fauna urbana. O sol muda de
posicdo constantemente e com
isso muda também a reflexdo da
luz, o que nos faz observar que o
reflexo acontece o ano todo sen-
do que em posicdes diferentes.
Ja presenciei em um aparta-
mentos com janelas de 1,50m x
1,50m uma cena que exemplifi-
ca o problema: passaros que em
seu dia a dia se chocam devido
a reflexdo e morrem. Tenho fil-
magem de um que em luta com
ele mesmo, vendo sua imagem
refletida na janela. Outros ficam
feridos, caem e morrem. Imagi-
ne em um arranha-céu!
Entendemos que a tecnologia
estd ao nosso alcance e que deve-
mos usa-la, mas com consciéncia
e, junto a essas tecnologias, para
salvar as aves existem soluc¢des
que podem ser aliadas. Uso de
cortinas e persianas, adesivos
ultravioleta invisiveis ao olho
nu, sem prejuizo estético, vidros

jateados, angulo do vidro com
inclinacdo de 20 a 40 graus no
sentido do chao sdo alternativas
para quem ndo abre mdo de uma
fachada com muito vidro.

Esse tipo de arquitetura se
espalha no mundo inteiro, ndo
é de hoje que especialistas aler-
tam sobre o problema. Temos
exemplos de grande influéncia
no nosso pais, como o prédio em
Brasilia da Procuradoria Geral
da Republica. Estudos mostram
que entre as espécies que coli-
dem com os prédios do orgio
estd o papagaio-galego, animal
em risco de exting¢ao. Especialis-
tas e pesquisadores chegaram a
notificar a PGR sobre o risco a
vida das aves, em 2006.

Ao que me parecem é um
caminho sem volta, pois arqui-
tetos cada vez mais recebem so-
licitacdes de clientes e de gran-
des marcas que buscam grandes
fachadas refletivas, mas isso nao
reflete um consumo consciente,
algo vital para uma empresa se
manter no mercado.

soa, mesmo com quem ndo é avanc¢ada que diminuem a in- S S
da area. Tenho acompanhado e cidéncia solar nos ambientes ¥ . P i

apreciado a verticalizagdo das internos, deixando-os transpa- 27~ N I"!'II'IIr'.IIII i Wfﬂ
cidades e vejo que com atecno- rentes e com visio espetacular = i il M T

logia e a simplificacdo das for- de quem esta dentro dos ambi- ' 4

mas os edificios usam fachadas entes. E o que acontece 14 fora?
retas, limpas, modernas e com O que acontece com a reflexao
grandes planos envidragados, daluz solar no entorno do edi-
muitas vezes cobrindo a pré- ficio? Existem muitos relatos
pria alvenaria. Isso parece ser de incomodos causados por
sindnimo de modernidade e essas fachadas com grandes
para quem observa é algo re- panos de vidro, pois podem
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 CELEBRAR

Valéria Ledo Bittar abriu as
portas de sua bela residéncia,
no Lago Sul, em Brasilia, para
comemorar os aniversarios

da sua sogra, Alice Bittar, e da
cunhada, Marcia Bittar. A noite
foi de alegria e animacao!

Hedwiges Siqueira, Lilian Farah,
Glducia Benevides

éadld
, lony B
_

Crezia Moraes )
Gislene Borge

Junine Brito, Valéria Paes de Andrade,
Glducia Benevides
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Melissa, Ana Maria Gontijo
kI

VEM, ISABELA!

Toda vovo coruja, Glaucia
Ferrer recebeu convidadas
para o cha de bebé realizado
em sua casa, no Lago Sul, em
Brasilia, para a neta Isabela,
filha de Mariana Ferrer e
Ricardo Oliveira que esta a
caminho.

[T T
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Bagagem biblica

Quando Noé soube do diluvio, ele acertou com
Deus que embarcaria na arca apenas dois de cada
espécie. Ndo teve essa histdria de “minha prima
estd na cidade e por isso vou leva-la”, muito co-
mum em eventos sem senhas individuais. Noé
nao pediu senha individual, mas tinha uma moral
divina, bem mais inibidora que a dos segurancas
do Boulevard Recepg¢des em dias de festa. Foram
s6 dois e pronto.

Em uma das mi-
nhas buscas habituais
pelo sono, encontrei
uma pagina na inter-
net que ensinava a
montar malas limita-
das de viagem. A re-
comendacdo era bibli-
ca: levar apenas duas
pecas de cada item.
Achei, digamos assim,
celestial!

De repente, dis-
sertagdes e teses com
densas bibliografias
perderam o sentido
de existir. Foi possivel
ouvir o lamento aca-
démico. A matematica
colocava, com a sua
inflexibilidade, uma pedra sobre a questdo. Uma
soma simples. Aqui, diferente do refrdo de Caeta-
no, dois e dois sdo quatro. Deve-se apenas consi-
derar o destino e a época do ano. Numa arca para
os Alpes em pleno inverno, por exemplo, sungas
e biquinis sdo barrados na entrada.

Entdo fiquei a divagar o qudo simples seria
preparar a préxima bagagem de mao, que eu, ci-
nicamente e com a ajuda de algumas roscas di-
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retas, finjo com frequéncia ndo ter mais de dez
quilos. Para o México, pensei, vio comigo duas
camisas, duas calgas, duas camisetas, duas ber-
mudas, dois cal¢des de banho, dois calgados,
duas cuecas... Duas cuecas? Pera ai! Dez dias com
apenas duas cuecas? Ah, ndo! Noé vai ter que
abrir uma excecgao.

Considerei ligar para os académicos lamento-
sos e dizer que poderiam voltar aos estudos so-
litarios. A féormula era
falha. Como eu atraves-
saria dez dias de sol,
nachos e burritos com
apenas duas cuecas?
Seria, sem duvidas, um
desrespeito aos Maias,
a minha esposa e a
minha sadde. O espa-
¢o das outras cuecas
seria ocupado com um
segundo calcado e uma
calca extra, que, clara-
mente, eu ndo usaria
em Tulum. A férmula
era mesmo falha.

Abri mio e troquei
uma angustia pela ou-
tra. Voltei as buscas du-
rante as madrugadas,
a fim de encontrar uma nova férmula e o sono.
Enquanto isso, vou tentando caber indecisdes em
55 por 35 centimetros, ciente de que minhas ros-
cas diretas ndo permitem um cinismo maior. Terei
de levar mais de duas pecas de alguns itens. Mais
cuecas, certamente. Soube que Noé esta mais fle-
xivel. “Sao outros tempos”, ouviram-no dizer pro-
ximo do cais. O problema vai ser mesmo os segu-
rancas do Boulevard. Esses sdo irredutiveis.
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Gastronomia

Brasil-Portugal

portei em Lisboa no dia 31 de janeiro de
A2018. Ja no aeroporto, pude sentir a dife-

renca entre as gastronomias portuguesa e
brasileira, pois a tradicdo dos doces portugueses
estava presente logo no desembarque.

Vim do Brasil com o propésito de fazer um in-
tercambio de seis meses na area de gastronomia,
que escolhi por vocacao e paixao. Passados 15 dias
em terras lusitanas, surgiu uma oportunidade de
trabalho. E esse foi o primeiro passo para que eu
decidisse entdo imigrar para este maravilhoso pais.

A gastronomia de Lisboa, assim como a das
principais capitais do Brasil e do mundo, passa por
uma grande releitura. Ha na cidade lugares resis-
tentes as inovagdes culinarias. Nota-se tal fendome-
no especialmente no quesito doces. Os chamados
“doces conventuais” (preparados a base d’ovos)
sdo presenca muito forte na maioria dos restauran-
tes e cafés da cidade.

Vale destacar que Lisboa conta com varios
restaurantes de alta gastronomia, até pela neces-
sidade de atender ao publico exigente que visita
a cidade durante o ano todo. A princesinha
da Europa e uma da principais portas de
entrada para o velho continente rece-
be cerca de 13 milhdes de turistas
por ano, vindos do mundo inteiro.
Esse niumero é inclusive supe-
rior a populacdo do pais, que
é de aproximadamente 10 mi-
lhdes de habitantes.

Como disse inicialmente,
cheguei aqui para estudar gas-
tronomia, mas gracas ao fato

de trabalhar na minha 4rea de
atuacgdo, resolvi investir na minha

i g - II.

GONZAGA JUNIOR
Chef

2 Feedelicias

[ @feedelicias

[ @chefgonzasoficial

carreira e decidi fincar raizes por aqui. Ja tive a opor-
tunidade de passar por varias cozinhas - de restau-
rantes a refeitdrios em lares de idosos - e todas essas
experiéncias foram extremamente importantes e
enriquecedoras para o meu curriculo, o meu conhe-
cimento gastronomico e para a minha vida.

Quando decidi morar em Lisboa, objetivava im-
plantar o trabalho que ja desenvolvia no Brasil de
personal chef. Atualmente, trabalho como chef em
restaurante de comida portuguesa.

A minha ideia é usar nas receitas tradicionais
portuguesas produtos brasileiros e vice-versa. Nao
por qualquer dificuldade em encontrar esse ou
aquele produto, mas tdo simplesmente para pro-
porcionar aos clientes uma verdadeira viagem gas-
trondmica luso-brasileira.

Aos poucos, percebo que minha decisio de aliar
produtos dos dois paises tem sido reconhecida e
apreciada. Sdo assim histérias recontadas, com no-
vos sabores e sensagoes.
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Adilma Santans de fouza - Adriana Aparecida de Sigqueira - Adriana Castro Rosa Santos -
Adriana Cristina de: Santos - Adriana Teresinha Bareellos - Adriele Sena - Albane Barbosa
Nunes de Jesus - Alessendra Regina da Silva - Alice Santos da Silva - Alicis Jenielba
Pereira dos Santos - Asanda Reges de Medairos - Amanda Teilxeira - Ana Cldudia Santos de
Oliveira - Apa Jllis Ana Maria da Silva - Apa Marim Moraes - Anmn Patricia de Souza Xavier
- Ana Paula de Olivedrn - Ana Paula Mar¢al - Ana Paula Margal - Anai de Silva - Andrea
Aradjo - Andrea da Siiva - Andrea da Silve Cunha - Andrés Madalens Moura - Andressa da
Silwva Targa - Andrtzq Falmeira Silva - Anténis de Souza Santos - Ariane Suelen Ribeirs -
Atyle Arruda Barbosa - FEianca Mayara Wachholz - Brenda Lorraine Santiago da Silva - Camila
Lourengo = Cesila Sesaki Gambaro - Camila Tatliane Lucas Cerqueira - Cemilla Peixzoto
Bandeira - Carla Grazlelle Rodrigues Zandond - Carolina - Cédtia Suely de Souza - Cecilia
Haddad - Cideleide Bezerra Campos - Cléudia Aguiar Hodrigues - Claudiana Lopes da Silva -
Claudiani Silvia Cardoso Ferfeira - Cleide Baldin - Conceigéo de Lima Ramos - Creusa
Patricio Cesar - Cristisne de Fétima Fereira - Cristions Freitas da Silve - Cristina Moraes

ETis

- Daiane Hels Mota - Daniela Blspo dor Santoe - Danislle Stephanie doa Santos Gama - Darlly
Prei dos Santos - Dayannes Joyde Silva Serafim - Débora Forcolén - Débora Goulart - Débora
Marcelino lzidio - Deigla Cerjdis s Machado - Deleci Pardinho da Silva - Denise Rufing de
Dliveira - Dileilens C.¥. - Djlm: Silva Dliveirs - Edilane de Heolanda da Silva - Edilene
Maria Ramos - Edilaa Santos tosa - Edina Lima de Oliveira - Edoeia Cordeiro Viedira -
Edousin Marie Anselmo da Silvg = flaine de Oliveira Bovo - Elaine Figueiredo Lacerda - Eli
Elisanbete Caum Machido - Ellen Bandeira

Rodrigues de Souza - Elisabdtd Apurecida Ribe
- Ellen Nogueira - Elza Tiago @8 &ilva -
Germano Belap - Emily Karine de ¥iranda
Cardozo da Silva - Erika de Lima Cyrte - ¥
- Estefany Eduarda Nere de Olivejra -
Evilly Chanandra Silva ﬁuuiruz‘r ‘abiole 'S¢
Soares - Fernanda Martins - Fellanda
Priscila de Souza S3Silva - ‘h{ nda Rej
3

TODOS OS DIAS, 12 MULHERES
. SAO ASSASSINADAS NO BRASIL.

Francinalva Cesar Monteiro - Frpocios Rib
da Rosa Silva - Gabriela da 'ji.va de Jesus - Gabrielly Teixeira de Oliveira Santos -
Gilvaneide - Gisele de Olivelr: lraz - gsle Kol y v ae le "
de Limn - Gislefde Alves dos 3Jar
Helena Alves dos Sentos - lopan
cristins Moraes - Isolda Clpudy
Siqueira - Ivonete Merin—dor S
Jaislaine Hosa - Jakielly Pontes 28 2 :
- Janste Cesaroti - Jaguelioe Conceigfo da
Jéagica Aline Junkherr Pinheirs - Jé

Leynara da 3ilva Souza - Johana SES
Alves Teles - Josefa lsmerios
Josete do Roclo Ferreira - Josiangetp
- Josilens Maria da Silva - Julmm
Augusto Hodrigues dos Santos - KETIE 1 - g
- Kella dom Santos - Kevelyn Flora - Lana Tarsila dos Santoa

- Laniele Santos Dugues da
Silva - Laudiens Josefa da Silva - Lays Goéa Monteirc - Leticim MarTia don Santos - Leticin
Tonzi Luces - Licelaa Leonor de Franco - Lidians da Silva Santos - Lorrains Gabriele Jugnd

Camargo - Lucimar Sousa de Oliveirs - Lucineia Aperecida Dliveira - Lucineide dos Anjos
Cabral da Sfilva - Lufsa Hetucl da Silva - Luzinste Katias - Maiane Silva da Souam ...

DENUNCIE, LIGUE 180. '.

#pelavidadelas #bastadeiciinicidio
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-
Fazer juntos parater -

solucoes que facilitam
0 seu hegocio.

Aqui no Sicredi, fazemos juntos. Conte com as nossas solugdes de meios de
pagamento para facilitar o dia a dia do seu negdcio. Vocé pode ter cartdo
empresarial, uma magquina de cartoes e escolher o Sicredi para receber suas
vendas, podendo antecipar seu recebimento com taxas justas.

Visite uma de nossas agéncias e informe-se.

- Credenciomento
« Recebimento de vendas com cortdes

« Antecippcoo de recebiveis de cortbes

% « Cortiio empresarial

sicredicombr | SAC 120/ Defichentes Aaditives ou de Fala - OF

fazer juntocoma

primeira instituicdo financeira
cooperativa do Brasil.

o< Sicredi




